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Wprowadzenie

Badanie stanu zdrowia oraz okre$lanie potrzeb zdrowotnych ludnosci stanowi punkt
wyjécia dla realizacji zadan samorzadu powiatu pyrzyckiego, majgcych na celu promocje
i ochrong zdrowia. Trafna diagnoza, nastepnie podjecie wiasciwych i skutecznych
interwencji jest podstawg do osiggania korzysci zardwno w skali globalnej jaki i w

wymiarze indywidualnym.

Niniejszy dokument stanowi odpowiedz na koniecznosé zdiagnozowania potrzeb
zdrowotnych mieszkancéw powiatu Pyrzyckiego, co w konsekwencji pozwoli na
zaplanowania dziatan w obszarze promocji zdrowia i ustug zdrowotnych, ktére wymagaja
poprawy zwlaszcza pod wzgledem dostepnosei, wywierajg one bowiem istotny wplyw na

stan zdrowia oraz komfort zycia.

Zaprezentowane tresci dotyczgce oceny sytuacji spoteczno-demograficznej oraz stanu
zdrowia mieszkancdé4w powiatu pyrzyckiego pochodzg ze zbioréw danych statystycznych
zbieranych rutynowo, danych raportowanych do Narodowego Funduszu Zdrowia i
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zakfadu Higieny, a takze

danych gromadzonych przez Bank Danych o Zdrowiu.



Podstawowe definicje i pojecia

1. Zdrowie wg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),' to: stan dobrego samopoczucia
fizycznego, psychicznego 1 spolecznego, a nie tylko brak choroby lub
niepelnosprawnosci. Zdrowie to rowniez zdolno$¢ do pelnienia rol spolecznych,

adaptacji do zmian $rodowiska i radzenia sobie z tymi zmianami.
We wspolczesnej koncepeji zdrowia podkresla si¢ takze, ze zdrowie jest:

e wartoscig — dzieki ktérej kazdy moze realizowac swoje aspiracje, zmienia¢ srodowisko

i radzi¢ sobie z nim,
e zasobem — gwarantujgcym rozwoj spoteczenstwa,
e Srodkiem — do codziennego zycia umozliwiajgcym lepsza jego jakos¢.

Fundamentalne warunki zapewniajace zdrowie to: pokoj, stabilny system ekonomiczny,
odtwarzalne zasoby naturalne, globalne i lokalne bezpieczenstwo obejmujace
bezpieczenstwo ekonomiczne, a takze mieszkanie, zywienie, edukacja, zarobki,

sprawiedliwos¢ i rownos¢ spoleczna.

Najwieksze znaczenie i wplyw na zdrowie ma prozdrowotny styl zycia, czyli Swiadome

zachowania sprzyjajace utrzymaniu i ochronie zdrowia. Pod tym hastem kryjg sie:
e aktywnos¢ fizyczna,
e racjonalne zywienie,
e utrzymywanie czystosci ciata i otoczenia,
e zachowanie bezpieczenstwa,
e radzenie sobie ze stresem,

2. Promocja zdrowia® - to proces, ktéry umozliwia ludziom kontrole (panowanie) nad

zdrowiem i jego poprawe.

' https://profibaza.pzh.gov.pl/publikacje/podstawy-zdrowia-publicznego/01-zdrowie-definicja

2 https://profibaza.pzh.gov.pl/publikacje/swiadczenia-zdrowia-publicznego/02-promocja-zdrowia-definicja




Proces ten powinien przebiega¢ w 5 plaszczyznach:

1. tworzenie polityki prozdrowotnej — ma na celu podnoszenie rangi zdrowia we
wszystkich obszarach zycia spolecznego 1 gospodarki oraz podejmowanie
miedzysektorowych dzialah na rzecz zdrowia (dotyczacych m.in. mieszkalnictwa,

transportu, urbanistyki, ochrony srodowiska);

2. zmiana warunkOw zycia i pracy na sprzyjajace zdrowiu — takich, w ktérych decyzje

dotyczace spraw zdrowia podejmuje si¢ tatwo, a nawet catkowicie odruchowo;

3. wzmacnianie dzialan spolecznosci — upodmiotowienie spotecznosci tak aby

podejmowata we wlasnym imieniu kwestie zwigzane ze zdrowiem;

4. ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych (eliminowanie zachowan ryzykownych dla
zdrowia, np. palenie tytoniu oraz podejmowanie tych shuzacych zdrowiu np.

odpowiedniego poziomu aktywnosci fizycznej) np. poprzez edukacje zdrowotng oraz

5. zmiana sposobu dzialania sektora zdrowotnego, jego instytucji i pracownikow —
wlgczenie sie instytucji oraz personelu ochrony zdrowia w zadania inne niz medycyna

naprawcza oraz wigksza wrazliwosé na potrzeby uzytkownikow systemu.

Promocja zdrowia zostata zdefiniowana w ten sposéb przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO) w 1986 r. w Karcie Ottawskiej przedstawionej podczas Pierwszej

Miedzynarodowej Konferencji Promocji Zdrowia w Ottawie (Kanada, 1986)

3. Profilaktyka chordb? to dzialanie ukierunkowane na zapobieganie wystapieniu choroby,
na minimalizowaniu wptywu choroby i niepelnosprawnosci albo — jesli nie jest to
mozliwe — opdznianie jej postepu.

Profilaktyka pierwotna (I fazy) to dzialania ukierunkowane na ludzi zdrowych i ich
srodowisko zycia w celu zmniejszenia prawdopodobienstwa wystapienia choréb lub
zaburzen zdrowia. Profilaktyka pierwotna to m.in. szczepienia ochronne oraz edukacja
zdrowotna.

Profilaktyka wtorna (II fazy) polega na wczesnym wykrywaniu choréb i szybkich

dziataniach naprawczych w celu powstrzymania rozwoju choroby — poszukiwaniu

3 hitps://www.pzh.gov.pl/profilaktyka-chorob-definicja/




czynnikow ryzyka i ich eliminowanie. Skierowana jest do 0sob zagrozonych i obejmuje
m.in. badania przesiewowe (screening) — np. w kierunku raka piersi (mammografia) czy
szyjki macicy (cytologia), badania okresowe, kontrolg czynnikow ryzyka, poradnictwo.
Profilaktyka III fazy dotyczy dzialan leczniczych i rehabilitacyjnych podejmowanych
w czasie, gdy choroba jest juz w pelni rozwinigta. Jej cel to ograniczanie skutkow
choroby oraz zmniejszanie ryzyka jej nawrotow. Obejmuje m.in. leczenie, opieke ostra,
kontynuacje leczenia, rehabilitacje, zarzadzanie powiktaniami.

Profilaktyke mozna prowadzi¢ np. z perspektywy adresata (na poziomie pojedyncze]
osoby — tzw. strategia wysokiego ryzyka oraz populacji — tzw. strategia populacyjna),
triady epidemiologicznej (unieszkodliwienie zrédla zakazenia, przecigcie drog
szerzenia si¢ zakazenia, uodpornienie populacji) czy poziomu ryzyka (uniwersalna,

selektywna, wskazujaca).

Edukacja zdrowotna* - WHO przyjmuje, ze jest to dowolne polgczenie (kombinacja)
zaprojektowanych doswiadczen edukacyjnych, ktore maja pomoc jednostkom i
spotecznosciom w poprawie ich zdrowia w wyniku poszerzenia ich wiedzy lub
wplywania na ich postawy.

Gléwnym celem edukacji zdrowotnej jest doprowadzenie do tego, aby jej odbiorcy

uzyskali kompetencje zdrowotne (health literacy).

Polityka zdrowotna — to czes¢ polityki spotecznej, stuzacej zaspokajaniu potrzeb

zdrowotnych. Opiera sie na kilku gléwnych zalozeniach:
rozeznaniu rzeczywistych potrzeb zdrowotnych spoleczenstwa,

analizie sprawnosci dzialajacego systemu opieki zdrowotnej, ocenie jego zasobdw

intelektualnych i materialnych, poziomu i jakos¢ udzielanych $wiadczen,

uwzglednianiu potencjatu i rezerw w zakresie postepu naukowego i technicznego

medycyny,

kalkulacji rzeczywistych kosztéw lecznictwa,

4

https://profibaza.pzh.gov.pl/publikacje/wybrane-metody-pracy-w-zdrowiu-publicznym/03-edukacja-zdrowotna

3 hitp://epidemiologia.sum.edu.pl/wp-content/uploads/2012/10/Seminarium-2.pdf




e wspotodpowiedzialnosci za zdrowie spoleczenstwa wszystkich sektorow majacych

bezposredni i posredni wptyw na promocje, zachowanie i ochrong zdrowia.

W Polsce prowadzenie polityki zdrowotnej lezy obecnie w zakresie obowiazkow
ministerstwa zdrowia. Poszczegolne zadania polityki sa realizowane na wszystkich
szczeblach administracji panstwowej 1 w jednostkach samorzadu terytorialnego

(wojewodztwo, powiat i gminy).

6. Ochrona zdrowia® - W Polsce ochrong zdrowia nazywa si¢ wszelka dzialalno$¢, ktore;
celem jest zapobieganie chorobom oraz ich leczenie, utrzymanie rozwoju psychicznego,
fizycznego 1 spolecznego czlowieka, przediuzanie zycia, zapewnienie zdrowego
rozwoju nastepnym pokoleniom. Artykut 68 ust. 1. Konstytucji Rzeczypospolite]
Polskiej stanowi, ze ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”.

7. Opieka zdrowotna to’ zorganizowane dzialanie okreslonego systemu $wiadczen
zdrowotnych opartych na instytucjach shizby zdrowia, majgce na celu zapewnienie
zachowania dobrego stanu zdrowia lub jego przywrocenie w przypadku utraty, a gdy
Jest to niemozliwe — zmniejszenie skutkéw choroby ilagodzenie dolegliwosci.

8. Swiadczenie zdrowotne® - dzialanie stuzace profilaktyce, zachowaniu, ratowaniu,
przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz inne dziatanie medyczne wynikajace z procesu

leczenia lub przepiséw odrebnych regulujacych zasady ich udzielania.
1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNO-SPOLECZNA
1.1 Informacje ogoélne i Srodowiskowe

Powiat pyrzyckilezy w potnocno-zachodniej Polsce, w woj. zachodniopomorskim,
polozony jest na Rowninie Pyrzyckiej i Pojezierzu Mysliborskim Jego siedzibg jest

miasto Pyrzyce. Wicksza czg$¢ jego powierzchni stanowig grunty rolne.

S hitps://profibaza.pzh.cov.pl/publikacie/swiadczenia-zdrowia-publicznego/01-ochrona-zdrowia

7 https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/opieka-zdrowotna;39513 18 .hitml

§ Ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakladach opieki zdrowotnej (tj. Dz. U. 2 2024 r. poz. 146)
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W sktad powiatu wchodzg:

gminy miejsko-wiejskie: Lipiany, Pyrzyce

gminy wiejskie: Bielice, Kozielice, Przelewice, Warnice

miasta: Lipiany, Pyrzyce

@ Warnice

Bielice

F,’:ﬁ

Pyrzyce

&

Kozielice Przelewice

o

Lipiany

Rysunek 1. Podzial terytorialny powiatu pyrzyckiego
Zrédlo: https://www.pyrzyce.pl/asp/start.0

Obszar powiatu pyrzyckiego zajmuje poludniowo-zachodnig czg$¢ wojewodztwa
zachodniopomorskiego. Pod wzgledem przyrodniczym jest to teren o zréznicowane;
budowie geologicznej i rzezbie powierzchni, a w zwigzku z tym zréznicowanym
wystepowaniu wod powierzchniowych i gruntowych oraz gleb i zespotéw roslinnych.

Powiat obejmuje okolice jeziora Miedwie, rzeki Ploni i jeziora Plon oraz Pojezierza

Barlineckiego pomiedzy Tetyniem a Jesionowem.

Powiat Pyrzycki jest regionem wyjatkowym, o bogatej i interesujgcej przeszlosci
historycznej i kulturowej oraz niepowtarzalny i zréznicowany krajobrazie. Mozna tu
zobaczy¢ wiele interesujacych miejsc bedacych skarbnicg cennych zabytkow historii.
Najokazalszym i najcenniejszym obiektem w regionie jest Ogrod Dendrologiczny
w Przelewicach z zespotem patacowo-folwarcznym, ktory jako wojewddzka instytucja
kultury jest stolicg zachodniopomorskie wsi i edukacji ekologicznej. Na terenie ziemi

pyrzyckiej podtrzymywana jest kultura ludowa. Istnieje tu wiele zespotow
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artystycznych, w tym Zespot Piesni Tanca, ktory od lat jest pyrzyckim ambasadorem na

arenie wojewodzkiej, krajowej czy migdzynarodowe;.
1.2 Struktura ludnosci wg plci i wieku.

Powiat pyrzycki zamieszkuje 36 239 mieszkancéw, z czego 50,2% stanowia kobiety, a
49,8% mezczyzni. W latach 2002-2024 liczba mieszkancow zmalata o 9,9%. Sredni
wiek mieszkancow wynosi 43,6 lat i jest poréownywalny do $redniego wieku
mieszkancéw wojewodztwa zachodniopomorskiego oraz porownywalny do sredniego

wieku mieszkancow catej Polski.

Populacja - powiat pyrzycki w latach 1995 - 2024
(Zrédio: GUS)
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Wykres 1. Populacja powiatu pyrzyckiego 1995 - 2024
Zrodlo: GUS
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Piramida wieku mieszkancow powiatu pyrzyckiego, 2023
(Zrédto: GUS)
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Wykres 2. Ludno$¢ powiatu pyrzyckiego w 2023 wg plei i wieku.
Zrédlo: GUS

1250

1500

1750

85+

§0-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9

0-4

Prognozowana liczba mieszkancow powiatu pyrzyckiego w 2050 roku wynosi 32 135,

z czego 16 048 to kobiety, a 16 087 mezczyzni.

Prognozowana populacja — powiat pyrzycki w latach 2025 -

2050

(Zrédio: GUS)
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Wykres 3. Prognozowana populacja w powiecie pyrzyckim w latach 2025 — 2050
Zrodlo: GUS
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1.3 Przyrost naturalny

W wojewddztwie zachodniopomorskim utrzymuja si¢ trendy demograficzne podobne
jak, w calej Polsce. Ujemny przyrost naturalny, niskie wartosci wspolczynnika
dzietnosci kobiet wskazujgce na brak zastgpowalno$ci pokolen oraz rosnacy udziat osob
w wieku poprodukcyjnym w ogdlnej liczbie ludnosci mieszkancow wojewodztwa dajg

jasny obraz starzejgcego si¢ spoleczenstwa.

Powiat pyrzycki ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -232. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu - 6,34 na 1000 mieszkancow powiatu pyrzyckiego. W 2023
roku urodzito si¢ 200 dzieci, w tym 104 dziewczynek i 96 chlopcow. Srednia waga
noworodkéw to 3 329 graméw. Wspdtezynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek
liczby urodzen zywych do liczby zgondéw wynosi 0,46 i jest znacznie mniejszy od
éredniej dla wojewddztwa oraz znacznie mniejszy od wspolczynnika dynamiki

demograficznej dla calego kraju.

Przyrost naturalny w latach 1995-2023 w powiecie pyrzyckim
(Zrédto: GUS)
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Wykres 4. Przyrost naturalny w latach 1995 — 2022 w powiecie pyrzyckim
Zrédto: GUS

1.4 Poziom wyksztalcenia

8 595 mieszkancoéw powiatu pyrzyckiego jest w wieku potencjalnej nauki (3-24 lata)
(w tym 4 117 kobiet oraz 4 478 mezczyzn). Wedtug Narodowego Spisu Powszechnego
z 2021 roku 14,8% ludnosci posiada wyksztalcenie wyzsze, 2,4% wyksztalcenie
policealne, 12,1% $rednie ogolnoksztalcace, a 19,5% Srednie zawodowe.

Wyksztatceniem zasadniczym zawodowym legitymuje si¢ 24,6% mieszkancoéw



powiatu pyrzyckiego, gimnazjalnym 3,4%, natomiast 19,2% podstawowym
ukonczonym. 4,0% mieszkancow zakonczylo edukacje przed ukonczeniem szkoty
podstawowej. W porownaniu do $redniej krajowej mieszkancy powiatu pyrzyckiego
majg znacznie nizszy poziom wyksztatcenia. Wsrdd kobiet mieszkajacych w powiecie
pyrzyckim najwiekszy odsetek ma wyksztatcenie podstawowe ukonczone (21,1%) oraz
wyzsze (19,1%). Mezezyzni najezescie] maja wyksztatcenie zasadnicze zawodowe

(31,8%) oraz srednie zawodowe (21%).

Poziom wyksztatcenia - powiat pyrzycki

{Zrédio: Narodowy Spis Powszechny 2021)

Podstawowe nieukorficzone

Podstawowe ukoficzone
~ Policealne
-~ — Srednie ogélnoksztalcace
Gimnazjalne —
Zasadnicze zawodowe b $rednie zawodowe

Wykres 5. Poziom wyksztalcenia mieszkancow w powiecie pyrzyckim
Zrodlo: GUS

1.5 Stan cywilny
Stan cywilny ma znaczgcy wplyw na zdrowie i samopoczucie ludzi. Badania wskazuja,
ze osoby w zwigzkach matzenskich czesto cieszg si¢ lepszym zdrowiem fizycznym i

psychicznym, a takze maja wyzszy poziom satysfakcji z zycia.

Mieszkancy powiatu pyrzyckiego zawarli w 2023 roku 109 matzenstw, co odpowiada

3,0 malZzenstwom na 1000 mieszkancoéw. Jest to znacznie mniej od wartodci dla



wojewddztwa zachodniopomorskiego oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. W
tym samym okresie odnotowano 1,7 rozwoddw przypadajacych na 1000 mieszkancow.
Jest to nieznacznie wiecej od wartosci dla wojewddztwa zachodniopomorskiego oraz
znacznie wiecej od wartosei dla kraju. 28,0% mieszkancow powiatu pyrzyckiego jest
stanu wolnego, 53,1% zyje w matzenstwie, 6,6% mieszkancow jest po rozwodzie, a

9,4% wdowcy/wdowy.

Stan cywilny (Ludnos¢ w wieku 15+ lat) — powiat pyrzycki

{Zrodio: Narodowy Spis Powszechny 2011)
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Wykres 6. Stan cywilny ludnosci w powiecie pyrzyckim
Zrodlo: GUS

1.6 Status na rynku pracy i dochody

W powiecie pyrzyckim na 1000 mieszkancow pracuje 1510s6b . Jest to znacznie mniej
od wartosci dla wojewddztwa zachodniopomorskiego oraz znacznie mniej od wartosci
dla Polski. 59,0% wszystkich pracujgcych ogolem stanowig kobiety, a 41,0%

mezczyzni.

/5
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Wykres 7. Pracujacy nal000 ludnosci w powiecie pyrzyckim (rok 2021)
Zrédlo: GUS

Bezrobocie rejestrowane w powiecie pyrzyckim wynosito w 2024 roku 10,9% (10,9%
wsrod kobiet 1 10,9% wsrdd mezezyzn). Jest to znacznie wigeej od stopy bezrobocia
rejestrowanego dla wojewddztwa zachodniopomorskiego oraz znacznie wigcej od stopy
bezrobocia rejestrowanego dla catej Polski. W 2023 roku przecigtne miesi¢czne
wynagrodzenie brutto w powiecie pyrzyckim wynosito 6 341,32 PLN, co odpowiada
83.50% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia brutto w Polsce. Wsrod aktywnych
zawodowo mieszkancow powiatu pyrzyckiego 4 156 oséb wyjezdza do pracy do innych
gmin, a 2 369 pracujgcych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wiec saldo
przyjazdow i wyjazdow do pracy wynosi -1 787. 14,2% aktywnych zawodowo
mieszkancow powiatu pyrzyckiego pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, lesnictwo,
towiectwo i rybactwo), 34,9% w przemysle i budownictwie, a 13,0% w sektorze
ustugowym (handel, naprawa pojazdow, transport, zakwaterowanie i gastronomia,
informacja i komunikacja) oraz 1,7% pracuje w sektorze finansowym (dziatalnos¢

finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

Populacja — powiat pyrzycki w latach 1995 - 2024
(Zrédto: GUS)
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Wykres 8. Stopa bezrobocia w powiecie pyrzyckim
Zrédlo: GUS



W 2023 roku przecietne miesieczne wynagrodzenie brutto w powiecie pyrzyckim
wynosilo 6.341,32 PLN, co odpowiada 83,50 % przecigtnego miesi¢cznego

wynagrodzenia brutto w Polsce.

PRZECIETNE MIESIECZNE WYNAGRODZENIE BRUTTO W POWIECIE PYRZYCKIN

i
{2

Wynagrodzenie brutto 5263 PIN

powiat pyrzycki
Zachodniopomorskie
Kraj

Wykres 9. Przeci¢tne miesigezne wynagrodzenie brutto w powiecie pyrzyckim
Zrédlo: GUS

2. FINANSE POWIATU PYRZYCKIEGO W ZAKRESIE ZDROWIA

Suma wydatkow z budzetu powiatu pyrzyckiego w 2023 roku w dziale 851 Ochrona
zdrowia wyniosta 5 016 732 z1, co daje 137,8 zt w przeliczeniu na jednego mieszkanca.
Kwota ta wyraznie wzrosta w stosunku do ostatnich lat. Tabela ponizej prezentuje
zestawienie wydatkow budzetu dla powiatu na dziat ochrony zdrowia w latach 2021 —2023.

Dodatkowo okresla kwote wydatkdéw na jednego mieszkanca powiatu.

SOWNDATKRL Rok budzetowy
OCHRONA ZDROWIA
(Dzial 851)

o (z}) ' 2,9 min OSimin 5,0 mln
na jednego mieszkanca (zl) 75,0 81,3 ‘ 138
udzial w budzecie (%) 4.8 44 P 5p

Tabela 1. Wydatki budzetu powiatu pyrzyckiego w dziale ochrona zdrowia klasyfikacji budzetowej w latach 2021-2023

Zrodto https://www.polskawliczbach.pl/powiat_pyrzycki
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W roku 2023 zaobserwowana wzrost dochodéw do budzetu w stosunku do poprzednich.
Ogolna suma dochodow w 2023 roku w dziale 851 Ochrona zdrowia wyniosta 4,3 mln zt.

Kwota ta stanowi 5,3 % budzetu powiatu pyrzyckiego.

10101613 (01))% Rok budzetowy

OCHRONA ZDROWIA
(Dziat 851)

ogélem (z1) 1,3 mln 13min | ... 43mln
na jednego mieszkanca (zl) | 33,8 34,0 117
udzial w budzecie (%) 22 1,9 53

Tabela 2. Dochody budzetu powiatu pyrzyckiego w dziale ochrona zdrowia klasyfikacji budzetowej w latach
2021- 2023

Zrodto hitps://www.polskawliczbach.pl/powiat_pyrzycki

3. SYTUACJA ZDROWOTNA MIESZKANCOW POWIATU PYRZYCKIEGO
Analiza sytuacji zdrowotnej mieszkancoéw sktada si¢ m. in. na ogo6lng oceng
funkcjonowania sektora ochrony zdrowia i stanowi obok analizy struktury i stanu
zasobOw oraz zatrudnienia kadr medycznych podstawe do formulowania priorytetow
dla polityki zdrowotnej. Przedstawione informacje opracowano na podstawie
Informatora statystycznego ochrony zdrowia wojewddztwa zachodniopomorskiego za

2023 rok przygotowany przez zespol Urzedu Statystycznego w Krakowie.

7 danych przygotowanych przez NFZ na dzien 30.12.2020 r. wynika, ze najwigksza

liczbe pacjentéw, ktorym udzielono $wiadczenia stanowily osoby z cukrzyca.

Liczba pacjentow zamieszkalych na terenie Powiatu Pyrzyckiego
ktorym udzielono swiadczenia z rozpoznaniem gléwnym lub wspolistniejacym

Nazwa oddzialu

Cukrzyca 2080 28R
Dychawica oskrzelowa 1477 1452
Stan astmatyczny e | )
Inna przewlekta zaporowa choroba pluc 094 A




Niewydolnosé serca ges 859

EORETE T R SO R ) B R |

Zawal serca 114 100

~ Tabela 3. Liczba pacjentéw z rozpoznaniem glownym lub wspolistnicjacym.
Zrodlo: NFZ

3.1 Struktura zgondéw

W 2023 roku 35,4% zgonéw w powiecie pyrzyckim spowodowanych byto chorobami
uktadu krazenia, przyczyna 27,1% zgondw w powiecie pyrzyckim byly nowotwory, a
6,0% zgondéw spowodowanych byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludnosci

powiatu pyrzyckiego przypada 11,8 zgondw.

Struktura zgonéw wedtug przyczyny w 2023 r.

966 ‘1‘ ”
: 153
117

m Choroby ukt. krazenia u Nowotwory

# Choroby ukt. oddechowego m Przyczyny zewnetrzne

m Choroby ukt. trawiennego m Zaburzenia metabolizmu
m Choroby ukt. nerwowego m Pozostate

m Choroby ukt. moczowo-ptciowego m COVID-19

m Choroby zakazne m Choroby krwi

Wykres 10. Struktura zgondw wedlug przyczyny w 2023 roku
Zrodto: GUS
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3.2 Zachorowania na wybrane choroby zakazne

Jedna z najbardziej istotnych kwestii w badaniach dotyczacych zdrowia publicznego

jest analiza epidemiologiczna.

Rejestracja chorob zakaznych i zakazen, jakie wystapily na terenie powiatu zajmuje sie,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Pyrzycach. Dane dotyczace
zapadalnosci na wybrane choroby zakazne pochodzg z dokumentu ,,Ocena stanu

bezpieczenstwa sanitarnego powiatu pyrzyckiego za rok 2024”.

Zatrucia i zakazenia pokarmowe

Zatrucia i zakazenia pokarmowe poza ospg wietrzng i zakazeniami SARS-CoV-2 byly

najczescie] wystepujgcymi zachorowaniami na terenie powiatu.

W 2024 r. zgloszono 42 przypadki biegunek o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu,
z czego 17 dotyczyto dzieci w wieku do 2 lat. Sposréd w/w zachorowan 14 wymagato
hospitalizacji. Jednakze liczba zgltoszonych wirusowych zakazen jelitowych spadia w
stosunku do roku 2023. Zgloszono 14 przypadkéw nieokreslonych zakazen jelitowych
i 2 innych okreslonych zakazen jelitowych, z czego 1 wymagat hospitalizacji. Ponadto
odnotowano 11 przypadkéw zakazen wywolanych przez bakterie Clostridium difficile,
z czego 10 dotyczylto pacjentow leczonych w warunkach szpitalnych. Odnotowano
rowniez podobnie jak w roku 2023 - 5 zakazen pokarmowych wywotanych pateczkami
Salmonella (2 osoby doroste oraz 3 dzieci), wszystkie wymagaly hospitalizacji. W 2024
r. na terenie powiatu pyrzyckiego zarejestrowano 1 domowe ognisko choroby
przenoszonej droga pokarmowsg. Ognisko obejmowalo 5 osob (2 dzieci, 3 osoby

dorosle), wszystkie osoby wykazywaly objawy chorobowe.

Wirusowe zapalenia watroby

Zakazenia wirusami zapalenia watroby podlegaja zgtaszaniu 1 rejestracji przez stacje
sanitarno- epidemiologiczne. Osoby z otoczenia chorych lub nosicieli WZW B oraz
osoby zakazone wirusem zapalenia watroby typu C obejmowane sa nadzorem
epidemiologicznym i zgodnie z obowigzujgcym programem szczepien ochronnych
poddawane szczepieniom ochronnym przeciwko WZW typu B. W 2024 r.
zarejestrowano 3 przypadki wirusowego zapalenia watroby typu B, a osoby z kontaktu

domowego zostaly objete nadzorem lekarskim.



Wybrane choroby infekcyjne ukladu oddechowego: Covid-19, grypa i RSV

Statystyki zachorowan i podejrzen zachorowan na grype prowadzone sa na podstawie
raportdow tygodniowych przesylanych przez podmioty wykonujace dziatalnos¢
leczniczg oraz formularzy zgloszen zachorowan — w przypadku potwierdzenia

zachorowania.

Na terenie powiatu pyrzyckiego w 2024 r. zaobserwowano wzrost liczby zachorowan
na grype w stosunku do lat poprzednich. Zarejestrowano facznie 74 przypadki
zachorowan, z czego 4 wymagaly hospitalizacji. W wigkszosci przypadkow
rozpoznania dokonano na podstawie wyniku testu antygenowego. Zgloszono réwniez
24 zachorowania wywotane wirusem RSV, z czego potowa dotyczyta dzieci do lat 2, a
9 przypadkow wymagato hospitalizacji. Trzy przypadki dotyczyly oséb dorostych, z

czego 1 osoba z rozpoznanym zapaleniem pluc zmarta podczas hospitalizacji.

W 2024 r. odnotowano spadek zachorowalnosci na COVID-19 w stosunku do roku

ubieglego. Zgloszono 102 przypadki, z czego tylko 3 wymagaty leczenia w warunkach
Choroby wieku dzieci¢cego

Choroby wieku dzieciecego sa z reguty bardzo zarazliwe. Do najczesciej wystgpujacych
naleza m.in. ospa, $winka, rozyczka, odra, krztusiec czy plonica. Z czgscig z nich mamy

do czynienia znacznie rzadziej ze wzgledu na prowadzone szczepienia ochronne.

W 2024 r. podobnie jak w ubiegtym roku najczesciej wystepujacymi chorobami wicku
dzieciecego w powiecie pyrzyckim byly m.in. ospa wietrzna i plonica. Nie zgloszono
natomiast zachorowan na $winke i r6zyczke. Odnotowano spadek zachorowan na ospg
wietrzna w stosunku do roku ubieglego - 120 przypadki z czego 54 dotyczyly mezczyzn
i 66 kobiet. Wigkszo$¢ zachorowan obejmowala osoby do 14 r. z Najwiecej
przypadkow zarejestrowano wéréd dzieci w przedziale wiekowym 10-14 lata, natomiast
najwicksza zapadalnos¢ na ospe w powiecie pyrzyckim nastgpifa w 1 kwartale 2024 r.
Szczepienia p/ospie wietrznej wykonano u 29 dzieci w wicku 0-11 lat w ramach
szczepien obowigzkowych 0sob narazonych na zachorowanie (dzieci uczgszezajace do
7tobkdw). W 2024 r. podobnie jak roku poprzednim nie odnotowano zachorowan na
odre. Na terenie powiatu pyrzyckiego w 2024 r. obserwowano wzrost zachorowan na
szkarlatyng w stosunku do roku 2023. Zarejestrowano 30 przypadkow, wszystkie

dotyczyly dzieci, z czego 1 wymagato hospitalizacji. Szczyt zachorowan przypadat na

27
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IT kwartal 2024 r. W ostatnim roku nastgpit znaczny wzrost zachorowan na krztusiec na
terenie calego kraju. Charakterystycznym objawem krztusca jest bardzo silny,
napadowy, przewlekly kaszel mogacy powodowa¢ wymioty. Choroba jest
najgrozniejsza dla noworodkow i niemowlat, jednak cigzko choruja réwniez osoby
starsze. Zachorowa¢ mozna w kazdym wieku, a chorobe przechodzi¢ kilka razy w zyciu.
W latach ubiegtych na terenie powiatu nie odnotowano przypadkow krztusca, natomiast
w 2024 r. zarejestrowano 4 przypadki, z czego 3 wymagaly hospitalizacji. Wszystkie

przypadki dotyczyty dzieci w wieku od 0 do 3 lat.
Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i mozgu

Na terenie powiatu pyrzyckiego w 2024 r. zarejestrowano 4 przypadki zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych 1 moézgu. Jeden dotyczyl kleszczowego zapalenia mozgu u
dorostego mezezyzny, pozostate dotyczyly zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych u 2
0s6b dorostych i 1 dziecka. W 1 przypadku zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych
wywolaly bakterie Streptococcus pneumoniae, w drugim przypadku bylo to wirusowe
zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych, a 3 przypadek dotyczyl nieropnego zapalenia
opon mozgowo-rdzeniowych. Wszystkie osoby wymagaty hospitalizacji, a glownymi
objawami, ktére wystapily w trakcie zachorowania byly: bdle glowy, goraczka i

wymioty.

Inwazyjna choroba meningokokowa (IChM)

Inwazyjna choroba meningokokowa moze wystgpi¢ u kazdej osoby niezaleznie od
wieku czy plci. U noworodkdéw 1 malych dzieci wykazuje sig wysokim stopniem
$miertelnosci. Ze wzgledu na duze ryzyko wystgpienia cigzkich powiktan IChM
podlega szczegélnemu nadzorowi epidemiologicznemu, a osoby z najblizszego
otoczenia chorego wymagaja zastosowania chemioprofilaktyki, aby unikng¢ zarazenia.

W 2024 r. na terenie powiatu pyrzyckiego nie zarejestrowano zadnego przypadku

[ChM.
Borelioza z Lyme

Borelioza jest najczesciej rozpoznawana chorobg przenoszong przez kleszeze.
Kwalifikacji przypadku dokonuje si¢ gléwnie na podstawie objawow (tzw. rumien
wedrujacy na skdrze w miejscu ukaszenia przez kleszeza). W 2024 r. odnotowalto wzrost
zachorowalnos$ci na borelioze na terenie powiatu pyrzyckiego. Zarejestrowano 33

przypadki, z czego 3 dotyczyly dzieci. We wszystkich przypadkach wystapil rumief



wedrujgcey. U wszystkich chorych wdrozono antybiotykoterapig. W trakcie dochodzenie
epidemiologicznego ustalono, ze do kontaktow z kleszczami dochodzito glownie w

obrebie lasow, jezior, ogrodkow dziatkowych i tak.
Wscieklizna

W 2024 r. zgloszono 40 pokasan ludzi przez zwierzgta, z czego 8 dotyczylo dzieci do
14 r.z. Do pokasan dochodzito gtéwnie przez zwierzgta domowe (psy, koty), ale 2
przypadki dotyczyly pokasania przez dzikie zwierzg-szczura i kreta. Zaden przypadek
nie wymagal hospitalizacji. Z uwagi na mozliwe narazenie na wscieklizng po pokgsaniu
przez zwierze u 7 0sob (5 dorostych i 2 dzieci) wdrozono profilaktyczne szczepienia
p/wsciekliznie, a jedna osoba wymagala rowniez wdrozenia immunoprofilaktyki
biernej. W pozostatych przypadkach informowano Powiatowego Inspektora

Weterynarii o zdarzeniach i1 whascicieli.
Choroby przenoszone drogg plciows

W 2024 r. na terenic powiatu pyrzyckiego odnotowano 2 przypadki chorob
przenoszonych droga piciowa dotyczace mezezyzny w wieku 28 lat i kobiety w wieku
29 lat. W oby przypadkach czynnikiem etiologicznym byly Chlamydie. Obie osoby byty

leczone w warunkach ambulatoryjnych.

Gruzlica

W 2024 1. zarejestrowano 6 zachorowan na gruzlice. Zachorowalo 5 mezezyzn 1 1
kobieta, wszystkich poddano hospitalizacji a osoby z bliskiego kontaktu (gldwnie osoby
wspdlnie zamieszkujace z chorymi) zostaly objete nadzorem lekarskim lub skierowane

do poradni pulmonologicznej. We wszystkich przypadkach byly to nowe zachorowania.

Odnotowano 3 zgony wsrdd chorych na gruZlice.

Zakazenie wirusem HIV, choroba AIDS
W 2024 r. zarejestrowano na terenie powiatu pyrzyckiego jeden przypadek nowo
wykrytego HIV dotyczacy 26-letniego mezczyzny.

. .
Tularemia

W 2024 r. podobnie jak w latach poprzednich na terenie powiatu pyrzyckiego nie

odnotowano zachorowan na tularemig.

%,
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Ospa malpia
Na terenie powiatu pyrzyckiego w 2024 r. podobnie jak w roku ubiegtym nie

zarejestrowano zadnego przypadku ospy matpiej.
3.3 Niepozgdane odczyny poszczepienne (NOP)

Niepozadany odczyn poszczepienny jest reakcjg organizmu na podang szczepionke.
Zgodnie z obowigzujacg definicja niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) to
zaburzenie stanu zdrowia, ktore wystapito w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki.
Wyjatek stanowig odczyny po szczepieniu BCG — w tych wypadkach kryterium
czasowe jest znacznie wydluzone, co wynika ze specyfiki szczepionki.
Zakwalifikowanie NOP-u jako odczynu tagodnego, powaznego czy ciezkiego nalezy
do lekarza, ktéry go podejrzewa lub rozpoznaje na podstawie badania lekarskiego
i okreslonych kryteriow, a jego wystgpienie jest zwigzane zindywidualng reakcja

organizmu na podang szczepionke.

W Polsce system monitorowania NOP zostal wprowadzony w 1996 roku i opiera si¢
na zaleceniach Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w zakresie monitorowania
bezpieczenstwa szczepien (WHO Drug Monitoring Programme, Extended Programme

Immunization).

W 2024 r. na terenie woj. zachodniopomorskiego zgtoszono tgcznie 112 niepozadanych
odczyndéw poszezepiennych, z ktorych 100 stanowity odczyny tagodne, najczesciej pod

postacig nasilonego odczynu w miejscu wstrzykniecia lub goraczki. (tabela 27).
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Tabela 4. Liczba zgtoszonych NOP w latach 2021-2024 na terenie woj. zachodniopomorskiego.
Zrodlo: Stan sanitarny wojewddztwa zachodniopomorskiego w 2024 r.

Jak wynika z powyzszej tabeli w 2024 r. na terenie powiatu pyrzyckiego nie

zarejestrowano niepozadanych odczynéw poszczepiennych.

3.4 Choroby nowotworowe

Choroby nowotworowe, ze wzgledu na problem diagnostyczny, rodzaj schorzenia i
przewleklo$¢ leczenia, stanowig powazny problem zdrowotny — dlatego tez poddany
zostal dodatkowej analizie. Nowotwory zlosliwe stanowig druga przyczyne zgondw

zardbwno w powiecie pyrzyckim jak i w wojewodztwie zachodniopomorskim.

Warto zwréci¢ uwage, ze nowotwory ztosliwe stanowig istotny problem nie tylko w
starszych grupach wieku, ale sa glowna przyczyng przedwezesnej umieralnosci przed
65 rokiem zycia. W Polsce nowotwory przed 65 rokiem zycia u kobiet sa juz od kilku
lat najczestszg przyczyna zgondw (stanowig ponad 40% zgonéw). Ponizsze informacje
pochodzg z biuletynu ,,Nowotwory ztosliwe w wojewddztwie zachodniopomorskim w

2022 roku”.

W 2022 roku w powiecie pyrzyckim nowotwory gruczolu krokowego stanowity
najwiekszg liczbe zachorowan u mezezyzn (24 %). Dominujgce do tej pory nowotwory
ztosliwe pluca stanowily 19% wszystkich zachorowan i 20% zgondéw. Kolejnym

schorzeniem u mezczyzn sg nowotwory jelita grubego (17,3%).



W populacji kobiet wiodgcymi umiejscowieniami nowotworu jest piers (26,4%), jelito
grube (10,4%) i ptuco (10,3%). Wzrost zagrozenia nowotworami ptuca u kobiet po 70
roku zycia w dalszym ciggu spowodowany jest tym, ze w latach 70 1 80 co druga kobieta
pomiedzy 20 a 30 rokiem zycia zaczela nalogowo pali¢ wyroby tytoniowe, a

rozwijajacy sie proces nowotworowy trwa okoto 20-30 lat. W 2022 roku w powiecie

20

pyrzyckim 17,6% wszystkich zgonow wsrdd kobiet.
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Wykres 11. Struktura zachorowan wg plei na nowotwory zlosliwe w 2022 r. w powiecie pyrzyckim.

Zrodlo: Zachodniopomorskie Centrum Onkologii
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Wykres 12. Struktura zgondw na nowotwory ztosliwe w 2022 r. w powiecie pyrzyckim
Zrodlo: Zachodniopomorskie Centrum Onkologii




3.5 Zaburzenie psychiczne

Zaburzenia psychiczne s3 jedng z gtdownych przyczyn orzeczen o stopniu
niepetnosprawnosci lub orzeczen o niepelnosprawnosci, obnizenia dobrostanu jednostki

i jej bliskich, skrocenia dtugosci zycia.

Analiza danych epidemiologicznych na poziomie wojewodztwa zachodniopomorskiego
wskazuje na staly wzrost liczby zachorowan na choroby psychiczne w tym szczegolnie
na zaburzenia depresyjne. Wzrasta zarowno liczba leczonych w poradniach zdrowia

psychicznego, jak i pacjentow w oddziatach psychiatrycznych i leczenia uzaleznien.

W 2023 roku w poradniach dla chorych psychicznie i uzaleznionych 53820 0s6b
stanowili leczeni z powodu zaburzen psychicznych (bez uzaleznieft). Liczba leczonych

7 tego powodu po raz pierwszy w zyciu wynosita 15373 pacjentow.

Wsrad leczonych ogdtem najwiecej 0sob leczyto si¢ z powodu zaburzen nerwicowych
zwigzanych ze stresem i somatoformicznych — 22049 osob (wskaznik na 100 tys.

ludnos$ci — 1347,5), a w dalszej kolejnosci:

e zaburzen organicznych — 7061 oséb

e (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 431,5),

e schizofrenii — 4485 osob

e (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 274,1)

e epizodow afektywnych — 4820 osob (wskaznik na 100 tys. ludnosei — 270,1),

Odnotowanymi powodami leczenia byly rowniez:

e depresje nawracajgce 1 zaburzenia dwubiegunowe (3177 leczonych),

e zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych (2357 leczonych),

e inne zaburzenia nastroju (afektywne — 2284 leczonych),

e zaburzenia zachowania 1 emocji rozpoczynajace si¢ zwykle w dziecinstwie 1
wieku mlodzienczym (2207 leczonych),

e uposledzenia umystowe (1678 leczonych)

e calosciowe zaburzenia rozwojowe (1342 leczonych).

e nicokreslone zaburzenia (2760) psychiczne, zaburzenia schizotypowe:

schizoafektywne i urojeniowe (bez schizofrenii), inne zespoly behawioralne

? Informator Statystyczny ochrony zdrowia wojewodztwa zachodniopomorskiego za 2023 1.



zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i ¢zynnikami fizycznymi, pozostale
zaburzenia rozwoju psychicznego oraz zespoly behawioralne zwigzane z

zaburzeniami odzywiania.

W pordwnaniu z rokiem poprzednim ogolna liczba leczonych z powodu zaburzen
psychicznych (bez uzaleznien) w 2023 roku zwickszyla si¢ o 860 osob, a liczba

leczonych po raz pierwszy w zyciu zmniejszyla sie o 1847 pacjentow.

Ze wzgledu na zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkow psychoaktywnych w

2023 roku leczylo si¢ 3039 0s6b (z czego 1069 0sdb po raz pierwszy w zyciu).

W te] grupie najwigcej pacjentdw zarejestrowanych bylo z powodu zespolu
uzaleznienia i zespolu abstynencyjnego od kilku substancji Iub innych substancji
psychoaktywnych — 1359 o0s6b (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 83,1), a w dalszej

kolejnosci:

zespotu uzaleznienia i zespotu abstynencyjnego od lekow uspokajajacych 1 nasennych
— 432 osoby (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 26,4),

ostrego zatrucia i uzywania szkodliwego kilku substancji lub innych substancji
psychoaktywnych — 381 osdb (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 23,3),

inne uzaleznienia od innych substancji pobudzajgcych — 258 0séb (wskaznik na 100 tys.

ludnoéci — 15,8).

7 zaburzen psychicznych wywotanych uzywaniem tytoniu leczyly sie 24 osoby, czyli o
22 mniej niz w roku poprzednim. Na pozostale zaburzenia o podlozu psychicznym
spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych leczyto si¢ 585 pacjentow. W
poréwnaniu z rokiem ubieglym, w 2023 roku ogdélna liczba leczonych z powodu
zaburzen spowodowanych uzywaniem srodkdéw psychoaktywnych zwigkszyla si¢ o 605

0s6b, natomiast liczba leczonych po raz pierwszy w zyciu o 14 o0séb.

W 2023 roku z powodu zaburzen psychicznych spowodowanych uzywaniem alkoholu
leczyto si¢ 6285 pacjentow, w tym po raz pierwszy w zyciu — 2322, a 82 osoby byly

zobowigzane do leczenia odwykowego.

Najwiecej pacjentdw leczylo si¢ z powodu zespotu uzaleznienia — 5390 0sob (wskaznik

na 100 tys. ludnosci — 329.,4), a w dalszej kolejnosci:

uzywanie szkodliwe — 277 0sob (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 16,9),



ostrego zatrucia — 241 0s6b (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 14,7),
inne zaburzenia psychiczne — 164 osoby (wskaznik na 100 tys. ludnosci — 10,0),
leczeni z powodu zespolu abstynencyjnego bez majaczenia, zaburzen psychotycznych

bez majaczenia, zespolu amnestycznego oraz zespolu abstynencyjnego z majaczeniem
(213 o0s6b)

W poréwnaniu z rokiem poprzednim, ogodlna liczba leczonych z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem alkoholu w 2023 roku ulegta zwigkszeniu o 371 o0séb.

Zmniejszyla sie natomiast liczba 0sob leczonych po raz pierwszy (0 55 0s6b).
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6.

3.6 Zamachy samobdjcze

Problem samobdjstw i prob samobdjczych stanowi powazny problem spoleczny i
prawny. Zagadnienie jest szczegoOlnie istotne z punktu widzenia pracy policjantow,
psychologow 1 lekarzy psychiatrow. Komenda Gldéwna Policji co roku publikuje dane
na temat liczby $mierci samobojczych i zarejestrowanej liczby prob odebrania sobie
zycia. Sg w nich informacje na temat wieku i podstawowej demografii 0sob

podejmujgcych zamachy na whasne zycie.

Ze wskazanych danych wynika, ze w powiecie pyrzyckim w 2024 roku, w wyniku
smierci samobdjczej zmarto 5 0sob, w tym 4 mezezyzn i 1 kobieta. Proby samobdjcze
natomiast odnotowano wsrod 14 mezezyzn oraz 8 kobiet. Najwigcej prob samobojczych
dokonywaty osoby z wyksztatceniem podstawowym (12 przypadkow) i zasadniczym
zawodowym (5 przypadkéw). Czesto przyczyny zamachow samobojczych
zakonczonych zgonem nie zostajg ustalone (4 przypadki). Do prob samobojczych
doprowadzala czgsto choroba psychiczna (5) oraz zawod mitosny (4). Najczesciej probe
odebrania sobie zycia podejmowaty osoby kawaler/panna (10), z ktorych 1 zakonczyto
si¢ zgonem. Wsrdd zonatych i zameznych doszto do niewiele mniejszej (8) liczby prob

samobojczych, ktére doprowadzity do $mierci 3 osoby.

Struktura osob w prébach samobdjczych wedtug przyczyny
w 2024 roku

m choroba psychiczna, zaburzenie psychiczne m nieporozumienie rodzinne, przemoc w rodzinie
u zawod mitosny u nagla utrata zrédta utrzymania
m Smierc bliskiej osoby ® inna nie wimieniona

® nieustalona

Wykres 13. Struktura 0séb w probach samobdjczych wedtug przyczyny w 2024 roku
Zroédto: material wlasny na podstawie GUS



W 4 przypadkach zamachow samobdjczych zakonczonych zgonem nie udalo si¢ ustali¢
stanu $wiadomogci 0sob, ktore odebraly sobie zycie, natomiast 1 samobojca znajdowat

sie pod wplywem alkoholu.

We wszystkich przypadkach zamachéw samobdjezych zakonczonych zgonem udato sl
ustali¢ wiek samobojcy. Najwiecej prob samobdjezych (10) podejmowaly osoby
miedzy 30 a 49 rokiem zycia. W tej grupie wickowej zgonem zakonczylo si¢ 1 proba.
W grupie 50 — 60 lat 0s6b probe samobojcza podjelo 5 0sob, zgonem zakonczyty sie 3
proby. Warto podkresli¢, ze dane na temat prob samobojczych pokazujg te sytuacje, o

ktérych policja miata wiedzg, a nie wszystkie, ktore miaty miejsce.

Struktura oséb w prébach samobdjczych wedtug przyczyny
w 2024 roku

m13-18lat m19-24lat = 30-49lat =50-60 =70 latiwiecej

Wykres 14. Struktura 0sob w probach samobdjczych wedlug grup wiekowych w 2024 roku
Zrodlo: material wlasny na podstawie GUS

Zachowania samobojcze to globalny problem zdrowia publicznego. Zapobieganie
zachowaniom samobdjczym pozostaje wyzwaniem dla wszystkich ludzi dobrej woli,
stuzb publicznych, instytucji rzadowych, samorzadowych i pozarzadowych, jako ze
wywiera na wszystkich negatywny wplyw. Celem wyznaczonym przez Swiatowa

Organizacje Zdrowia jest obnizenie liczby samobdjstw o jedng trzecig do roku 2030.

3F



4. INFRASTRUKTURA ZDROWOTNA W POWIECIE PYRZYCKIM

Publiczny system ochrony zdrowia powinien gwarantowaé dostepnos¢ swiadczen w
ilosci 1 czasie adekwatnym do uzasadnionych potrzeb zdrowotnych oraz na zasadach
rownego dostepu zaleznego jedynie od stanu zdrowia pacjenta, a nieograniczonego
wzgledami geograficznymi, statusem materialnym czy barierami architektonicznym.

Na caly system opieki w Polsce sklada sie wiele clementow, jak:

o podstawowa opicka zdrowotna (POZ),

o przychodnie specjalistyczne, czyli ambulatoryjna opicka specjalistyczna (AOS),
o leczenice szpitalne,

e nocna i $wigteczna opieka zdrowotna,

o rchabilitacja,

o leczenia sanatoryjne,

o leczenie stomatologiczne,

s hospicja.

Dostepnos¢ placowek ambulatoryjnej pomocy medycznej (przychodni swiadczacych
ushugi zarbwno podstawowej, jak i1 specjalistycznej opieki zdrowotnej) w miejscu
zamieszkania istotnie przektada si¢ na warunki zycia ludnosci, zwtaszcza za$ na poziom

bezpieczenstwa zdrowotnego.

Swiadczenia zdrowotne w Polsce udzielane sa przez placowki medyczne, ktére zostaly
wpisane do rejestru podmiotow udzielajacych s$wiadczen zdrowotnych. Rejestr
podmiotow leczniczych prowadzony jest przez wojewode, a pozostale rejestry, w tym
rejestr lekarzy, lekarzy dentystow, pielegniarek i poloznych wykonujacych dziatalnosé
leczniczg jako indywidualng praktyke lub indywidualng praktyke specjalistyczna, przez

wlasciwe samorzady zawodowe.
Podmiotami udzielajacymi $wiadczen zdrowotnych sg zasadniczo:

zakiady opieki zdrowotnej (publiczne 1 niepubliczne);

indywidualne praktyki medyczne (lekarskie, pielegniarskie, poloznych);



grupowe praktyki medyczne (lekarskie, pielegniarskie, potoznych), w formie spotki
cywilnej lub partnerskie;j.

Na terenic powiatu pyrzyckiego podmioty udzielajagce $wiadczen zdrowotnych
finansowanych ze srodkow publicznych stanowig zarowno jednostki publiczne, jak i
niepubliczne. O dostepnosci do opieki zdrowotnej decyduja zasoby kadrowe,
infrastrukturalne i finansowe podmiotow leczniczych, sposob organizacji opieki
zdrowotnej oraz poziom finansowania w ramach kontraktow z Narodowym Funduszem

Zdrowia.

4.1 Podstawowa opieka zdrowotna

Podstawowa opieka zdrowotna (POZ) obejmuje $wiadczenia zdrowotne profilaktyczne,
diagnostyczne, lecznicze, rehabilitacyjne oraz pielggnacyjne z zakresu medycyny
0g0lnej, rodzinnej i pediatrii, udzielane w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotne;j.
Zadania z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej realizuje zespol podstawowej opieki
zdrowotnej. W sktad zespolu POZ wchodza: lekarz POZ, pielegniarka POZ i polozna
POZ. Prace zespolu POZ koordynuje lekarz POZ, ktéry rozstrzyga o sposobie
planowania i  realizacji  postgpowania  diagnostyczno-leczniczego  nad

$wiadczeniobiorca.

Zgodnie z Ustawg z dnia 27 pazdziernika 2017 roku o podstawowej opiece zdrowotnej
(t.j.Dz.U. 22024 1., poz.1897) pacjent ma prawo do bezptatnego wyboru lekarza POZ,
pielegniarki POZ i potoznej POZ nie cze¢seiej niz dwa razy w roku kalendarzowym na

podstawie ,,deklaracji wyboru”.

Mieszkancy powiatu pyrzyckiego na dzien 18.05.2023 r. ztozyli 31950 deklaracji do
lekarzy, 29843 do pielegniarek oraz 18069 poloznych.

Szczegdtowe informacje zawarto w tabeli.

Nazwa ‘ Liczba deklaracji
swiadczeniodawcy
 lekarz | piclegniarka | polozna
' SG ZOZ w T 3239 N SR Pl

. Warnicach, \ 3 1 1

ST
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- Warnice 38
: 74 — 201 Warnice

SPZOZw | 3644
' Przelewicach,

Przelewice 98

74 — 210 Przelewice

(s6zozw | 4301
Lipianach, \

ul. Mysliborska 3
| 74 — 240 Lipiany

N ZOZ w Bielicach ‘ 1726
Janusz Pawlak, ‘

ul. Jana Pawta 43A
74 — 202 Bielice

0..0.

ul. Jana Pawta Il 14

74-200 Pyrzyce

NZOZEskulapSp.z | 19040

3643

2185

1746

19012

1537

12063

2554

10006

Tabela 11. Liczba deklaracji do lekarza, pielggniarki i potoznej Podstawowej Opieki Zdrowotnej na terenie powiatu

pyrzyckiego (stan raportow z dnia 18.05.2023 r.)

Zrodlo: e-zdrowie https://ezdrowie.gov.pl/15641

4.2 Ambulatoryjna opieka zdrowotna

Zgodnie z Rejestrem podmiotow wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg na dzien

19.02.2025 r. na terenie Powiatu Pyrzyckiego swoje ustugi swiadcza:

Nazwa

Wojewodzka Stacja Pogotowia Ratunkowego — Filia Pyrzyce

Adres

70-320
Szczecin, ul.
Kazimierza

Twardowskiego |

18

74-200 Pyrzyce

ul. Stargardzka
29

Status

Aktywny




Polski Zwiazek Gluchych Oddziat Zachodniopomorski

Poradnia logopedyczna w Pyrzycach

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Przelewicach

Samodzielny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Warnicach

Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej w Lipianach

SN ZOZ GABINETY STOMATOLOGICZNE Rafal Peter

Medycyna szkolna Elzbieta Chojnacka

NZOZ ,.Certus” Grzegorz Skwierz

Pielegniarska opieka dlugoterminowa domowa - Lipiany

EVOMED SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Centrum Medyczne Evomed w Pyrzycach

70-412
Szczecin, al.
Niepodleglosci
22/8

74 -200
Pyrzyce ul.
Lipianska 4

74-210
Przelewice,
Przelewice 98

74-201 Warnice
38

74-240 Lipiany,
ul. Mysliborska
3

74-200
Pyrzyce, ul.
Poznanska
1A/1

74-200
Pyrzyce, ul.
Krotka 8A/6

71-034
Szczecin, ul.
Wroclawska 10

74-240 Lipiany
ul. Mysliborska
3

71-610
Szczecin, ul.
Stanistawa
Dubois 27

74-200 Pyrzyce
ul. Kwiatowa 2

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny
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Szpital Powiatowy w Pyrzycach

Komorki organizacyjne:

Oddziat chorob wewnetrznych

Oddzial chirurgiczny ogdlny

Oddzial chirurgii urazowo — ortopedycznej
Oddziat anestezjologii intensywnej terapii
Blok operacyjny

[zba przyjed szpitala

Dzial Farmacji

Ambulatorium w Pyrzycach

Poradnia chiurgiczna ogoélna

Poradnia chirurgii urazowo — ortopedycznej
Poradnia potozniczo — ginekologiczna
Poradnia urologiczna

Dziat fizjoterapii

Pracownia endoskopowa

Pracownia diagnostyki obrazowej
Pracownia tomografii komputerowe;j
Pracownia USG

Poradnia preluksacyjna

Poradnia kardiologiczna

Poradnia gruzlicy i choréb pluc

Poradnia diabetologiczna

Poradnia endokrynologiczna

Poradnia Medycyny Sportowej

74-200
Pyrzyce, ul.
Jana Pawla 11 2

Aktywny



Poradnia nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej
Poradnia Ginekologiczna dla Dziewczat
Gabinet diagnostyczno — zabiegowy

Poradnia Gastroenterologiczna

Poradnia Chorob Wewnetrznych

Poradnia neurologiczna

Poradnia Potozniczo-Ginekologiczna

Poradnia leczenia bolu

Poradnia Okulistyczna

Poradnia Reumatologiczna

Zaktad Opiekunczo - Leczniczy

Centrum Medyczne "FOR-DENT" Spotka Cywilna Marek i Malgorzata
Krystosiak

Przemystaw Jarosifski

ZOZ Gabinet Psychiatryczno - Odwykowy

NZOZ ESKULAP Sp. z 0.0. w Pyrzycach

Gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
Gabinet pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej
Gabinet diagnostyczno — zabiegowy

Gabinet USG

Gabinet potoznej podstawoe] opieki zdrowotnej

Punkt szczepien

74-200 Aktywny
Pyrzyce, ul.

Ksigcia

Bogustawa X

10

74-200 Aktywny
Pyrzyce, ul.

Stargardzka 32

C

74-200 Aktywny
Pyrzyce, ul.

Jana Pawta Il

11

25



bl

HELP-MED SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Anna Nowak ,,Help-Med” Bielice - Pielegniarska opieka
dtugoterminowa domowa, Hospicjum domowe,

"MULTIMED - Poradnia Chirurgiczna Kosiaski, Zukiewicz Spétka
Jawna"

Niepubliczny Ginekologiczno-Polozniczy ZOZ Jerzy Turkiewicz
Pyrzyce

Lipiany

Bielice

Grupowa Praktyka Dentystyczna
Anita Mazur - Kordowska, Krzysztof Kordowski S.C.

Przelewice

NZOZ MEDICAL CARE Jacek Matusiak
Pielegniarska domowa opieka dtugoterminowa

Pyrzyce

"Szpital Powiatowy w Gryfinie" Spétka z ograniczona
odpowiedzialno$cia

Ambulatoryjna Opieka Zdrowotna - Bielice

73-110
Stargard, ul.

Jana Lechonia
10A

74-202 Bielice
ul. Jana Pawla
11 34A

74-200
Pyrzyce, ul.
Jana Pawla I1
13

74-200 Pyrzyce,
ul.
Cieptownicza |

74-240 Lipiany
ul. Mysliborska
3

74 — 202 Bielice
ul. Jana Pawla
1134A

70-773
Szczecin,
Piechoty 52/6

74-210
Przelewice
Przelewice 95

70-764
Szczecin, ul.
Batalionow
Chtopskich 86

74-200 Pyrzyce
ul. Jana Pawla
12

74-100 Gryfino,
ul. Parkowa 5

74 — 202 Bielice
ul. Jana Pawla
1 34A

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny



Poradnia ginekologiczno- potoznicza

Gabinet diagnostyczno-zabiegowy

Poradnia poloznej podstawowej opieki zdrowotnej
Poradnia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotne;j
Poradnia podstawowej opieki zdrowotnej

Punkt Szczepien

Zespot transportu sanitarnego

BEATA MARZENA PEKALA

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Pyrzycach

Dominik Sliwa

Jolanta Kocanowska - Hajduta

Robert Pieruta

Agnieszka Szczepanik

OFI-MED Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia

74-200 Pyrzyce,
ul. Stargardzka
23

74-200 Pyrzyce,
ul. Miodych
Technikéw Sa

74-320
Barlinek, ul.
Szpitalna 11

74-200 Pyrzyce,
ul. Kwiatowa
1B

74-230 Batowo
]

73-110
Strachocin 87

74-200 Pyrzyce,
ul. Ksigcia

Bogustawa X
23

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Aktywny

Tabela 12. Podstawowe placowki ochrony zdrowia (zaklady opieki zdrowotnej, indywidualne praktyki lekarskie,
pielegniarskie, oraz inne podmioty prowadzace dzialalnos¢ leczniczg).

Zrodlo: Rejestr podmiotow wykonujgeych dziatainos¢ leczniczg (RPWDL)
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W ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi 1 mlodzieza zespdt POZ
wspélpracuje z pielggniarka $rodowiska nauczania i wychowania lub higienistkg
szkolna. Wspolpraca obejmuje w szczegdlnosci rozpoznanie i leczenie choréb oraz
rehabilitacje.

Pielegniarka $rodowiska nauczania i wychowania albo higienistka szkolna sprawuja
profilaktyczng opieke zdrowotna nad uczniami w gabinecie profilaktyki zdrowotne]
zlokalizowanym w szkole, a w przypadku braku gabinetu profilaktyki zdrowotnej w
szkole, w miejscu okreslonym w umowie o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej.

W powiecie pyrzyckim w 2023 roku opieka profilaktyczng objetych zostato 823 dzieci
zdrowych do trzeciego roku zycia, udzielono 1943 porad, w tym 1270 dzieciom do 1-
szego roku zycia.

Odsetek przebadanych w poszezegolnych przedziatach wiekowych przedstawiajg
ponizsze tabele.
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Liczba dzieci i mlodziezy z powiatu pyrzyckiego dol8 roku zycia bedacych pod opieka lekarza

podstawowej opieki zdrowotnej, u ktorej stwierdzono schorzenia wymagajace opieki czynnej,

wynosila 321, w tym objetych opieka po raz pierwszy 225. (Dane ze sprawozdan MZ-11).

LICZBA OSOB OBJETYCH OPIEKA CZYNNA

|
w wieku 0 —2 lat | w wieku 3 — 4 Iat | w wieku5 -9 lat | w wieku 10 — 14 w wieku 15 —
1 lat 18 lat

I
!
|
i 169 213 ‘ 2135 189 190 1

Tabela 19. Dzieci i mlodziez w wieku 0 — 18 lat objete opieka czynna.
Zrédlo: sprawozdania MZ-11 2022
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4.3 Leczenie stomatologiczne

W ramach leczenia stomatologicznego udzielane sg $wiadczenia dla dzieci i dla 0s6b
dorostych. NFZ finansuje zaréwno wybrane, gwarantowane $wiadczenia
stomatologiczne o charakterze podstawowym, jak réwniez $wiadczenia specjalistyczne
np. z zakresu ortodoncji, protetyki stomatologicznej, periodontologii i chirurgii
stomatologicznej.  Finansowane jest rowniez leczenie w ramach programu
Ortodontyczna opieka nad dzie¢mi z wrodzonymi wadami czesci twarzowej czaszki. W
2023 r. wprowadzono finansowanie niektérych $wiadezen stomatologicznych
pakietami. Dotyczy to w szczegodlnosci swiadezen z zakresu chirurgii stomatologiczne;
1 periodontologii. Wprowadzono réwniez zmieniong (podwyzszong) wyceng $wiadczen
z zakresu protetyki stomatologicznej Dane z Zachodniopomorskiego Oddziatu
Wojewodzkiego w Szczecinie NFZ wskazuja, ze mieszkancy Powiatu Pyrzyckiego
majg do dyspozycji ponad 6 placowek posiadajacych kontrakt na leczenie

stomatologiczne w rdznych zakresach.

WYKAZ GABINETOW OGOLNOSTOMATOLOGICZNYCH

Nazwa i adres

i1z | Bielice, Indywdualna Specjalistyczna Praktyka Stomatologiczna Mariola

Poncyljusz, Jana Pawta IT 34a, 74-202 Bielice
2. | ISPS Wiestawa Kwiatkowska, Mysliborska 3, 74 — 240 Lipiany
3. | IPS Fabian Kowalski, Kilifiskiego 24, 74 — 200 Pyrzyce
4. 707 TWOJ DenfySta B. quala;St‘ar‘g!éurd‘Zi(é 23,74 —200 Pyrzyce
S5 IPS Elzbieta Wajs, Warnice 38, 74 — 2021 Warnice

Tabela 24. Wykaz gabinetow stomatologicznych w Powiecie Pyrzyckim.

Zrodlo: Zachodniopomorski Oddziat Wojewodzki w Szczecinie NFZ
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WYKAZ GABINETOW STOMATOLOGII SPECJALISTYCZNEJ
protetyka stomatologiczna

Nazwa I adres

ISPS Dariusz Jabtonski, Szkolna 6, 74 —200 Pyrzyce

oy

Tabela 25. Wykaz gabinetow stomatologicznych specjalistycznych na terenie Powiatu Pyrzyckiego.

Zrodlo: Zachodniopomorski Oddzial Wojewddzki w Szczecinie NFZ

4.4 Stacjonarna opieka zdrowotna

W systemie organizacyjnym ochrony zdrowia i opieki medycznej wazne miejsce
zajmujg ushugi szpitalne, zwlaszcza szpitale ogdlnodostgpne. Tego typu placowki
$wiadcza w warunkach zamknietych catodobowa pomoc medyczng oraz opieke
lekarska i pielegniarskg na rzecz pacjentow, przede wszystkim za$ osob powaznie i

przewlekle chorych czy zagrozonych utratg zycia lub zdrowia.

Gléwnym podmiotem zapewniajgcym mieszkancom powiatu pyrzyckiego dostgp do
tego rodzaju $wiadczen zdrowotnych jest Szpital Powiatowy w Pyrzycach. Jako
placowka medyczna $wiadczy ushugi medyczne w zakresie lecznictwa otwartego,
prowadzgc  poradnie  specjalistyczne:  chirurgiczng,  urazowo-ortopedyczng,
preluksacyjna, kardiologiczng, diabetologiczna, endokrynologiczna, pulmonologiczna,
potozniczo-ginekologiczng, urologiczna, gastroenterologiczng, neurologiczna chordb
wewnetrznych, leczenia bélu i medycyny sportu oraz lecznictwo zamknigte na
oddziatach: chordb wewnetrznych, ortopedii i traumatologii narzadu ruchu, chirurgii
ogoblnej, anestezjologii i intensywnej terapii, w zakladzie opiekunczo-leczniczym i na
izbie przyje¢. Opieka dlugoterminowa skierowana jest do pacjentow przewlekle i
nieuleczalnie chorych lub niesamodzielnych, ktorzy ze wzgledu na stan zdrowia,
niesprawno$¢ fizyczng lub brak samodzielnosci w samoopiece i samopielggnacii,
wymagaja statej kontroli lekarskiej, profesjonalnej pielggnacji i/lub rehabilitacji.
Zabezpieczenie tego rodzaju potrzeb zdrowotnych jest szczegdlne wazne z perspektywy
zarowno o0sob przewlekle chorych i/lub niesamodzielnych, jak i ich najblizszych —

pelnigcych funkcje opiekundéw. Dobra dostgpnos¢ opieki dlugoterminowej pozwala
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poprawi¢ jako$¢ zycia pacjentdw, zwigksza mobilnos¢ zyciowo-zawodowg oraz

pozytywnie oddziatuje na stan psychiczny ich opiekunow.

W Szpitalu dzialajg takze pracownie: fizjoterapii, endoskopii, RTG, Tomografii
Komputerowej, USG i EKG. Zgodnie z § 2 Statutu Szpitala Powiatowego w Pyrzycach
(uchwala nr V1/32/19 Rady Powiatu Pyrzyckiego z dnia 24 kwietnia 2019 r.) celem
Szpitala jest udzielanie szpitalnych stacjonarnych i calodobowych Swiadczen
zdrowotnych, ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych oraz innych niz szpitalne

$wiadczen opiekunczych i piclegnacyjnych stacjonarnych i calodobowych,

W sktad struktury organizacyjnej szpitala wchodzg :
1. Oddzialy szpitalne
e chorob wewnetrznych,
e chirurgii ogblnej,
e urazowo-ortopedyczny,
e anestezjologii i intensywnej terapii
e izba przyjec,
e blok operacyjny.
2. Poradnie specjalistyczne:
e Poradnia gruzlicy i choréb pluc,
e Poradnia chirurgii ogolnej,
e Poradnia chirurgii urazowo-ortopedycznej,
e Poradnia preluksacyjnej,
e Poradnia ginekologiczno - poloznicza,
e Poradnia kardiologiczna,
e Poradnia urologiczna,
e Poradnia diabetologiczna,
e Poradnia endokrynologiczna,
e Poradnia medycyny sportowej,
e Poradnia gastroenterologiczna,
e Poradnia okulistyczna.
3. Pracownie szpitalne:
e Pracownia fizjoterapii,

e Pracownia diagnostyki obrazkowej,
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e Pracownia TK,
e Pracownia USG,
e Pracownia EKG
e Pracownia endoskopii.
4. Zaklad Opiekunczo-Leczniczy.
5. POZ: Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna.

Liczba lozek szpitalnych na oddzialach

Nazwa oddzialu

| Oddzial Choréb Wewnetrznych

Liczba lozek

30

Oddzial Chirurgii Ogo6lne;j ] T A
Oddzial Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu 18
- Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii § 4
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy 70

Tabela 26. Liczba t6zek szpitalnych.'w

Zrédlo: Raport o Stanie Powiatu Pyrzyckiego w 2023 r.

Liczba pacjentow przyjetych na oddzialach szpitalnych w 2023 roku

Nazwa oddzialu

Liczba pacjentow

Oddzial Chorob Wewnrnych 1040
Oddziat Chirurgii Ogélnej K g
Oddziat Orfai)edii 1 Traumatologii Narzgdu Ruchu 1013
Oddzial Anestezjologii i Intené&@hej Terapii 43
Zaklad Opiekunczo-Leczniczy 139

Tabela 27. Liczba pacjentéw przyjé&ch na oddzialach szpitalnych

Zrédlo: Raport o Stanie Powiatu Pyrzyckiego w 2023 r.




Liczba pacjentéw przyjetych do poradni przyszpitalnych w 2023 roku

Nazwa oddzialu 1 Liczba pacjentow

Poradnia Ortopedczna : 9923
Poradnia Preluksacyjna AR =
‘Poradnia Medycyny Sportowej e R
Poradnia Chirurgiczna E 3910
Poradnia Kardiologiczna FRE Fencetd RO
Poradnia K S 0 RaRi
Poradnia U}Bibgiczna R 3460
Poradnia Pulmonologiczna 2671
Poradnia Endokrynologiczna 2041
Poradnia Diabetologiczna 1929
Poradnia Gastroenterologiczna . 449
Poradnia Chorob Wewne;trznych - T 35
Poradnia Neurologiczna N 4066
Pracownia Fizjoterapii Mo B P e L 2476
Pracownia Endoskopii B | ;. 1374
‘Pracownia Tomografii Komputré”rbwej N o B
Izba Przyjeé 4565

Tabela 28. Liczba pacjentow przyjetych do poradni przyszpitalnych.

Zrédlo: Raport o Stanie Powiatu Pyrzyckiego w 2023 .



Nazwa oddzialu Liczba lozek

Oddziat Choréb Wewnetrznych 30

Oddzial Chirurgii Og6lnej 16

Oddzial Ortopedii i Traumatologii Narzqdu Ruchu 15
Oddzial Anestezj ologﬁ i Intensywnej Terapii » 4
RAZEM 65

Tabela 29. Liczba tozek na poszezegdlnych oddziatach.

Zrédlo: Raport o stanie Powiatu Pyrzyckiego w 2023 r.

Nazwa oddzialu Liczba pacjentow

Oddziat Chor6b Wewnetrznych 1040

Oddzial Chirurgii Ogolnej 743

Oddzial O’ft‘(')pedii i Traumatologii Nafié&il Ruchu | 1013
Oddziat Anestezjologii i IntensyWﬁéJTMTerapii o 43
RAZEM 2839

Tabela 30. Liczba pacjentéw na poszczegdlnych oddzialach.

Zr6dlo: Raport o stanie Powiatu Pyrzyckiego w 2023 r.

W 2023 roku w Szpitalu Powiatowym w Pyrzycach uruchomiono pracowni¢ tomografii
komputerowej. W ramach zadania zostal zakupiony nowoczesny tomograf
komputerowy wraz z osprzetem, oprogramowanie komputerowe i niezbedna
infrastruktura teleinformatyczna, ktéra umozliwila synchronizacje z systemem
informatycznym funkcjonujgcym w szpitalu, aparat RTG z ramieniem C, USG

ginekologiczne, dwa USG uniwersalne i monitor z analizatorem parametrow.
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Oprocz  zakupionego sprzetu zostala przeprowadzono adaptacja pomieszczen z
przeznaczeniem na pracowni¢ diagnostyczng - pracowni¢ tomografii komputerowej z

zachowaniem wymogow sanitarno-epidemiologicznych oraz bhp i poz.

Szpital zakupil réwniez specjalistyczny sprzet medyczny Dermatom do pobierania
precyzyjnie dobranych platow skory przy przeszezepach. Sprzet trafit na oddziat
chirurgii ogdlnej poszerzajac oferte ustug medycznych szpitala o przeszczepy skory

podczas leczenia ran i oparzen.

Ponadto szpital, posiada wysokiej klasy sprzet diagnostyczny, jak rowniez zatrudnia
wysoko wykwalifikowane kadry medyczne z r6znych specjalizacji, ktore zapewniajg
duzo wigksze mozliwosci rozpoznania oraz leczenia choréb niz placowki
ambulatoryjnej pomocy zdrowotnej. Z punktu widzenia ochrony zdrowia ludnosci,
oprocz samej osiggalnosci szpitali, znaczenie ma takze dostgpnos¢ i zréznicowanie ich

oferty w zakresie $wiadczonych ustug medycznych.
4.5 Apteki i punkty apteczne

W systemie ustug ochrony zdrowia wazne miejsce zajmuja placowki apteczne.
Dostepno$¢ aptek oraz punktow aptecznych w miejscu zamieszkania jest szczegélnie
istotna z punktu widzenia oséb przewlekle czy tez cigzko chorych, ktore wymagajg
dlugotrwalego badz statego przyjmowania lekarstw. Ponadto, nie wszystkie infekcje lub
problemy zdrowotne wymagaja porad lekarskich — niejednokrotnie do ich
przezwyciezenia wystarcza konsultacje farmaceutyczne oraz zakup odpowiednich
lekarstw. Mozliwo$¢ zakupienia potrzebnych lekéow, w tym przygotowanych na

zamOwienie, jest jedng z podstawowych potrzeb zdrowotnych.

. Wyszczegolnienie Apteki Punkty Liczba
apteczne ludnosci

przypadajgca
w tym | na lapteke
mgr (w tys.)

: 7 7 L | farmacji
' zachodniopomorskie 531 S Rl 964 3,1 \
powiat pyrzycki 10 2 ‘ 48 13 3,6 l

Tabela 31. Apteki ogdlnodostepne i punkty apteczne w 2023 r.

Zrédto: Informator statystyczny ochrony zdrowia wojewddztwa zachodniopomorskiego w roku 2023
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5. PERSONEL MEDYCZNY OCHRONY ZDROWIA

Waznym miernikiem poziomu zaspokojenia potrzeb zdrowotnych mieszkancow jest

dostepnos¢ kadry medycznej oraz personelu ochrony zdrowia (lekarzy, stomatologow,

pielegniarek).'”

5.1 Personel medyczny wedlug zawodow
Liczba pracujgcego personelu medycznego wedhug stanu w dniu 31 grudnia 2023 roku
wykazana w gtdéwnym miejscu pracy przyjmowana jako faktyczna liczba pracujacego

personelu w powiecie pyrzyckim przedstawiata si¢ nastepujgco:
* 113 lekarzy,

o 12 lekarzy dentystow,

* 116 pielegniarek,

* 7 poloznych.

Zatrudnieni na podstawie | Pracujacy, dla ktorych
Personel stosunku pracy jednostka
medyczny sprawozdawcza jest

wg zawodu glownym miejscem
racy
w liczbach wskaznik na w liczbach | wskaznik
bezwzglednych 10 tys. bezwzglednyc | na 10 tys.
ludnosci h ludnosci

lekarze | 113 5o 4,1 43 11,8

lekarze dentysci 12 - - 8 2,2
piclegniarki 016 37 10,2 73 o001

potozne 7 2 0,5 %) 1.4

Tabela 32. Personel medyczny w 2023 r.

Zrodlo: Informator statystyczny ochrony zdrowia wojewddztwa zachodniopomorskiego w roku 2023

1a Wybrany personel medyczny z wyzszym i $rednim wyksztalceniem zaprezentowano na podstawie rocznych sprawozdan o pracujgcych w
podmiotach wykonujqgcych dzialalnosé leczniczq (MZ-88).




5.2 Personel medyczny w ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej.

Waznym miernikiem poziomu zaspokojenia potrzeb zdrowotnych mieszkancow jest
dostepnos¢ kadry medycznej oraz personelu ochrony zdrowia (lekarzy, stomatologow,
pielegniarek). W Powiecie Pyrzyckim wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2023 roku w
ambulatoryjnej opiece zdrowotnej we wszystkich miejscach pracy pracowalo ogotem
57 lekarzy, w tym 45 specjalistow. Natomiast lekarzy w podstawowej opiece

zdrowotnej pracowato 14, w tym:
* 2 lekarzy rodzinnych,
¢ 5 lekarzy pediatrow.

* 5 poloznych.

Lekarze

W tym w podstawowej
opiece zdrowotnej

w tym specjaliSci

Lekarze dentySci

POWIAT
PYRZYCKI

specjalise
i

rodzinni | pediatrzy

| | | |

1 5

Tabela 33. Personel rﬁedyczny w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej w liczbach bezwzglf;dnybh w2023 r.

Zrédlo: Informator statystyczny ochrony zdrowia wojewodztwa zachodniopomorskiego w roku 2023

Lekarze

sci

W tym w podstawowej
opiece zdrowotnej

o/

Polozne

w tym specjalisci

Lekarze denty

E
=S
22
e

==

w tym
specjaliSc
i

rodzinni | pediatrzy

Tabela 34. Personel medyczny w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej w 2023 r., wskaznik na 10 tys. ludnosci.

Zrodlo: Informator statystyczny ochrony zdrowia wojewo6dztwa zachodniopomorskiego w roku 2023

W 2023 roku w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej we wszystkich miejscach pracy
pracowato ogotem 30 pielggniarek, w tym:



X3

* 23 pielegniarek w podstawowej opiece zdrowotnej, w tym:
* 10 pielegniarek srodowiskowych rodzinnych

* 6 pielegniarek srodowiskowych nauczania i wychowania.

Pielegniarki
ambulatoryjnej opieki zdrowotne;j

Wyszczegolnienie
Srodowisko Srodowisko
rodzinne nauczania i
wychowania

zachodniopomorsie =530 R 663 234

powiat pyrzycki 30 23 10 6 [

Tabela 35. Pielegniarki ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w Powiecie Pyrzyckim.

Zrodio: MZ-88

W 2023 roku w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej we wszystkich miejscach pracy
pracowaly ogétem 5 potoznych, w tym 4 potozne w podstawowej opiece zdrowotnej.

Polozne
ambulatoryjnej opieki zdrowotnej

Wyszcezegolnienie

zacloniopomorske ' 314 203

powiat pyrzycki 5 4

Tabela 36. Polozne ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w Powiecie Pyrzyckim.

Zrédlo: MZ-88



6. INFRASTRUKTURA KULTURALNA I SPORTOWA

Infrastruktura kulturalna i sportowa to obiekty i przestrzenie przeznaczone do
aktywnosci kulturalnych i sportowych. Obejmuje ona zaréwno budynki, jak i otwarte
tereny, ktore shuza do realizacji tych celow. W kontekscie kultury, to muzea, galerie,
teatry, kina, biblioteki, a w kontekscie sportu - stadiony, hale sportowe, baseny, boiska,

sitownie i inne obiekty.

W konicu 2023 r. na terenie powiatu pyrzyckiego dziatato 5 doméw kultury, osrodkow
kultury, klubow i $wietlic. W ciggu roku placowki te zorganizowaly 314 imprez, w

ktorych wzieto udziat 56 033 uczestnikow.

Imprezy organizowane przez domy kultury oraz ich uczestnicy w latach 2011 - 2023
(Zrédto: GUS)
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Wykres 15. Imprezy zorganizowane przez domy kultury w latach 2011-2023.
Zr6dto: GUS

W domach kultury, osrodkach kultury, klubach i $wietlicach dzialato 7 r6znego rodzaju
kot, klubow, sekeji, do ktérych nalezato 193 osob. Najwieksza popularnoseig cieszyl

sie klub seniora ( Uniwersytet Trzeciego Wieku), ktory zgromadzit 80 cztonkow.

Domy kultury, oérodki kultury, kluby i swietlice przeprowadzity tacznie 3 kursy. Status

absolwenta kursu uzyskato 10 osob.
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Wykres 16. Kursy organizowane przez domy kultury w 2023 roku
Zrodlo: GUS

Wedtug danych z 2023 w powiecie pyrzyckim dziatato 1 kino posiadajace 1 sale z 283
miejscami na widowni. Odbyto si¢ 186 seansdw, na ktore przyszto 6 248 widzow, w

tym 86 seansoéw filmow produkcji polskiej, na ktore przyszto 3 060 widzow.

Seanse kinowe i widzowie w latach 2008 - 2023
(Zrédto: GUS)
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Wykres 17. Seanse kinowe i widzowie w latach 2028 -2023.
Zrédlo: GUS



Wedlug danych z 2023 w powiecie pyrzyckim dziatato 17 bibliotek i filii publicznych
posiadajacych ksiggozbior liczacy 146 487 wolumenow. We wszystkich placowkach
zatrudnionych byto 21 pracownikéw. Dla poréwnania w 2008 roku dziatalo 19 bibliotek i filii
posiadajacych ksiegozbior liczacy 252 727 wolumenow. '

Biblioteki publiczne - ksiegozbior i czytelnicy w latach 2008 - 2023
(iréd{o: GUS)
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Wykres 18. Biblioteki publiczne — ksiggozbior i czytelnicy w latach 2008 - 2023.
Zrodlo: GUS

Wedlug danych z 2016 w powiecie pyrzyckim dziatalo 18 klubow sportowych
(wlacznie z klubami wyznaniowymi i UKS) zrzeszajageych 807  czlonkow.
Zarejestrowano 758 ¢wiczacych (mezcezyzni: 642, kobiety: 116, chtopcy do lat 18: 352,
dziewczeta do lat 18: 70). Aktywnych bylto 25 sekeji sportowych. Zajecia sportowe

prowadzone byly przez trenera (17), instruktora sportowego (19) oraz inne osoby (5).

1 hitps://www.polskawliczbach.pl/powiat_pyrzycki
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Cwiczacy w klubach sportowych w powiecie pyrzyckim w latach 2008 - 2018

(Zrédto: GUS)

1250

1000

750

500

250

2008 2010 2012 2014 2016 2018

B kobiety W Metczyfni O Drfewezeta (<18 1at) 4 Chlopey (<181at)

Wykres 19. Cwiczacy w klubach sportowych w powiecie pyrzyckim w latach 2008 — 2018. latach 2008 - 2018
Zrodlo: GUS

W 2019 r. w powiecie pyrzyckim znajdowato si¢ 331,9 km $ciezek rowerowych, co jest

wynikiem nizszym niz $rednia dla kraju i wojewddztwa.

Sciezki rowerowe na 10 tys. km2 3319 km
powiat pyrzycki
Wojewddztwo
Polska

Wykres 20. Cwiczacy w klubach sportowych w powiecie pyrzyckim w latach 2008 — 2018.
Zrédlo: GUS



7. EDUKACJA ZDROWOTNA I PROFILAKTYKA

Mimo intensywnego rozwoju nauk i technologii nie mozna catkowicie wykluczy¢
wiekszosci chordb, zagrozenia cywilizacyjne wymagaja podejmowania skutecznych
dziatai prewencyjnych. Wieloletnie do$wiadczenia wskazuja, iz najbardziej
efektywnym sposobem utrzymania populacji w dlugim zdrowiu jest profilaktyka,
natomiast jej charakter oraz zasieg zalezy od sytuacji spolecznej, warunkow
ekonomicznych oraz przyjetej polityki zdrowotnej. Edukacja zdrowotna to proces,
ktory jest stalg czescig naszego zycia, choé w wigkszoscei przypadkow przebiega poza
nasza $wiadomoscig. Ma na celu ksztaltowanie prawidlowej kultury zdrowotnej,
wladciwych nawykow, przyzwyczajen, prawidlowego zywienia, zdrowego stylu zycia,
aktywnosci fizycznej Profilaktyka zdrowotna za§, to kompleksowe dziatania
zorientowane na zapobieganie chorobom poprzez ich wezesne wykrywanie 1 leczenie.
Doswiadezenia utwierdzaja w przekonaniu, iz najbardziej efektywnym sposobem
utrzymania populacji w dhugim zdrowiu jest profilaktyka, natomiast jej charakter oraz
zasieg zalezy od sytuacji spofecznej, warunkow ekonomicznych oraz przyjetej polityki

zdrowotnej.
Na terenie powiatu pyrzyckiego szeroko pojeta profilaktyka zajmuja si¢:

e Szpital i poradnie leczniczo-zabiegowe

e Placowki opiekunczo-wychowawcze

e Inspekcja Sanitarna

e Szkoly i przedszkola publiczne i prywatne

e Samorzady lokalne

Jednym z dziatan z zakresu zdrowia publicznego przyczyniajacego si¢ do redukcji

wplywu niektérych czynnikéw ryzyka na zdrowie sg programy profilaktyczne.

7.1 Profilaktyczne programy zdrowotne realizowane przez Narodowy Fundusz
Zdrowia

Szczegdlnie waznym rodzajem profilaktyki wtornej sa badania przesiewowe, ktore
polegaja na wezesnym wykrywaniu choréb w celu powstrzymania ich rozwoju. Sg to

m.in badania w kierunku raka jelita grubego (kolonoskopia), raka piersi (mammografia)

czy szyjki macicy (cytologia)

/1



1.2

Dzigki danym pochodzacym z Zachodniopomorskiego Oddzialu Wojewodzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia mozliwa jest czeSciowa ocena mieszkancow
zachodniopomorskiego, w tym powiatu pyrzyckiego, pod katem uczestnictwa w
profilaktycznych programach zdrowotnych realizowanych przez NFZ.

W wojewddztwie zachodniopomorskim realizowane s3 nastgpujgce programy
profilaktyczne:

e Program profilaktyki raka jelita grubego,

e Program Profilaktyka 40 PLUS,

e Program wczesnego wykrywania raka piersi,

e Program profilaktyki raka szyjki macicy,

e Profilaktyka choréb uktadu krgzenia (CHUK),

e Profilaktyka choréb odtytoniowych (w tym POCHP,)

e Profilaktyka gruzlicy,

e Program badan prenatalnych (aktualizacja 06.06.2024),

e Przesiewowe badania stuchu u noworodkow,

Program profilaktyki raka jelita grubego

3 .@i Program Badan PrzeSIewowych;,
RAKA JELITA GRUBEGO)

Od 1 grudnia 2022 roku w wojewodztwie zachodniopomorskim wykonywany jest

przesiewowy program profilaktyki raka jelita grubego.
Z programu mogg skorzysta¢ osoby w wieku:

50-65 lat;

40-49 lat, jesli maja krewnego pierwszego stopnia, u ktérego rozpoznano nowotwor

jelita grubego.



Na terenie powiatu pyrzyckiego badania przesiewowe wykonywane sa w Pracowni
Endoskopii w Szpitalu Powiatowym w Pyrzycach, ktéra wyposazona jest w sprzet

najnowszej generacji, dysponujgcy mozliwoscig obrazowania w najnowszej, cyfrowej

jakosci.

Nazwa Gminy Liczba os6b kwalifikujacych | Procent objecia populacji
sie do badania (%)
Bielice 667 11,99
Kozielice 498 T 1727
Lipiaﬁy 819 i e 12,45 e i1
(wies) )
Lipiany 331 14,5
Przelewice 911 13,83
Pyrzyce 2683 : ol e
(wie§) L
Pyrzyce 1280 : 16,95
(miasto)
Warnice 661 20,27

Tabela 37. Populacja objeta Programem profilaktyki raka jelita grubego (stan na dzien 01.04.2025 r.)

Zrédlo: NFZ Dane o realizacji programéw profilaktycznych.

Program Profilaktyka 40 PLUS

PROFILAKTYKA

Profilaktyka 40 PLUS to program bezptatnych badan profilaktycznych dla wszystkich
Polakéw i Polek powyzej 40. roku zycia. Celem programu jest zwigkszenie liczby oséb
wykonujgcych takie badania, wczesne wykrywanie choréb i zaburzen oraz

zapobieganie ich rozwojowi. Na badania mozna zapisa¢ sie¢ przez Internetowe Konto
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Pacjenta, aplikacje mojelKP oraz bezposrednio w placdwcee, w ktérej wykonywane sg

badania.

Realizatorem programu Profilaktyka 40 PLUS w powiecie pyrzyckim jest laboratorium

Diagnostyka S. A.ul. Jana Pawla II 2 w Pyrzycach

Program wczesnego wykrywania raka piersi

. \ [ Pomutaciny
| MAammao /' |Program

. Wezesnego

4 Wykrywania
grafial Raka Piersi

Mammografia jest badaniem umozliwiajgcym rozpoznanie zmian patologicznych w

piersi, co pozwala na wykrycie nowotworu we wczesnym etapie rozwoju.

Program wezesnego wykrywania raka piersi skierowany jest do kobiet w wieku od 45

do 74 lat, ktore:
przez ostatnie dwa lata nie miaty wykonywanej mammografii

nie miaty wezesdniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi o charakterze ztosliwym

otrzymaty w ramach realizacji programu pisemne wskazanie do wykonania ponownej
mammografii po uplywie 12 miesi¢cy z powodu obcigzenia nastepujgcymi czynnikami

ryzyka:
rak piersi wérod cztonkow rodziny (matka, siostra, corka)
mutacja w obrebie genow BRCA1 lub BRCA2.

W ramach profilaktyki raka piersi NFZ zaprasza wszystkie kobiety pomiedzy 45-74

rokiem zycia na bezplatne badania mammograficzne.

Na terenie Powiatu Pyrzyckiego badanie mammograficzne wykonywane sa w
mammobusie, ktory dojezdza do wytypowanych miejscowosci Powiatu. Harmonogram
postoju mammobusow znajduje si¢ na stronie Zachodniopomorskiego Oddziatu

Wojewodzkiego NFZ.



Nazwa Gminy Liczba oséb Procent objecia populacji

kwalifikujacych sie do (%)
badania

Bielice 600 36,67

Kozielice 458 34,28

Lipiany 871 . 39,49
(wies)

Lipiany 307 33,55

~ (miasto) S .
Przelewice 876 35,27
 Pyrzyee SR S SRR T TR

Pyrzyce 1226 45,84
(miasto)

Warnice 616 44,97

~ Tabela 38. Populacja objeta Programem profilaktyki raka piersi (stan na dzien 01.04.2025r.)

Zrodlo: NFZ Dane o realizacji programéw profilaktycznych.

Program profilaktyki raka szyjki macicy

1 @ .~ |Populacyiny
Program Profilakiyki
i Wezesnego
Wykrywania

1 cytologia|Raka Szyiki Macicy

Program skierowany jest do kobiet w wieku 25-64, ktére sg zdrowe i nie odczuwajg
zadnych dolegliwo$ci, oraz nie mialy w ciggu ostatnich 3 lat wykonanego
przesiewowego badania cytologicznego. Jezeli wynik badania cytologicznego jest
nieprawidlowy, specjalista ginekolog-potoznik kieruje pacjentke na dalszg diagnostyke,

ktorg jest badanie kolposkopowe.

Wykaz placowek realizujgcych Program profilaktyki raka szyjki macicy na terenie

Powiatu Pyrzyckiego:

e}

Bielice, Jana Pawla II 34 A, Szpital Powiatowy w Gryfinie Sp. z 0.0.,
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Pyrzyce, ul. Cieplownicza 1, Niepubliczny Ginekologiczno-Potozniczy ZOZ Jerzy
Turkiewicz,

Pyrzyce, ul. Jana Pawta Il 2, Szpital Powiatowy w Pyrzycach,

Lipiany, ul. Mysliborska 3, Szpital Powiatowy w Pyrzycach,

Gmina Liczba osob Procent objecia
kwalifikujacych si¢ do populacji(%)
badania
Bielice 820 18,9
Kogeliee . | 595 B e
| Tipiany g 1003 ki 007
Lipiany 378 8,99
Przelewice 1142 12,52
Pyrzyce 3383 o 715
Pyrzyce 1593 8,85
(miasto)
Warnice 825 10,18

Tabela 39. Populacja objeta programem profilaktyki raka szyjki macicy (stan na dziefi 01.04.2025 r.)

Zrodlo: NFZ Dane o realizacji programéw profilaktycznych.

Program profilaktyki choréb ukladu krazenia (ChUK)

Profilaktyka

chorob ukfadu
krazenia (ChUK)

Adresatami programu sg osoby w wieku 35, 40, 45, 50 i 55 lat, ktore ztozyly deklaracje
wyboru lekarza POZ, w szczegdlnosci obcigzone czynnikami ryzyka. Cechuje je

ponadto fakt, ze nie zostata dotychczas rozpoznana u nich choroba uktadu krgzenia i w



okresie ostatnich pieciu lat nie korzystaly one z tych $wiadczen. Przy ocenie wieku

nalezy bra¢ pod uwage jedynie rok urodzenia.

Na dzien 24 kwietnia 2025 r. brak danych dotyczacych populacji wojewodztwa

zachodniopomorskiego objetej programem profilaktycznym.

Program profilaktyki chorob odtytoniowych (w tym POChP)

PROFILAKTYKA

\ \.POChP |

Profilaktyka

Adresatami programu sg osoby powyzej 18. r. Z. palace papierosy, a w szczeg6lnosci
kobiety i mezczyzni pomiedzy 40. a 65. r.z., ktérzy nie mieli wykonanych badan
spirometrycznych w ramach programu profilaktyki POChP w ciggu ostatnich 36
miesiecy, u ktérych nie zdiagnozowano wezesniej w sposob potwierdzony badaniem

spirometrycznym POChP lub przewlekltego zapalenia oskrzeli badz rozedmy pluc.

Na dzien 24 kwietnia 2025 r. brak danych dotyczacych populacji wojewddztwa

zachodniopomorskiego objetej programem profilaktycznym.
Program profilaktyki gruzlicy

Adresatami programu sg osoby doroste, ktére zlozyly deklaracje wyboru pielegniarki
POZ, nieposiadajgce w dotychczasowym wywiadzie rozpoznanej gruzlicy, w tym w

szczegblnoscei:

e 0soby, ktére miaty bezposredni kontakt z chorymi na gruzlice;
e 0soby, u ktérych stwierdza sie przynajmniej jedng z nastepujacych okolicznosci
usposabiajgcych: bezrobotny, niepetnosprawny, obcigzony dtugotrwata choroba,

uzalezniony od substancji psychoaktywnych.

Na dzien 24 kwietnia 2025 r. brak danych dotyczacych populacji wojewodztwa

zachodniopomorskiego objetej programem profilaktycznym.
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Program badan prenatalnych

Bezptatne 1
badania prenataln

dla wszystkich
kobiet w cigzy

Do wigczenia do programu uprawnione sg kobiety w cigzy, spelniajgce co najmniej

jedno z ponizszych kryteriow:

o wiek matki > 35 lat;

e wystgpienie w poprzedniej cigzy aberracji chromosomowej plodu lub dziecka;

o stwierdzenie wystgpienia strukturalnych aberracji chromosomowych u
ciezarnej lub u ojca dziecka;

o stwierdzenie znacznie wiekszego ryzyka urodzenia dziecka dotknigtego
chorobg uwarunkowang monogenetycznie lub wieloczynnikowa;

e stwierdzenie w czasie cigzy nieprawidlowego wyniku badania USG lub badan
biochemicznych wskazujacych na zwigkszone ryzyko aberracji

chromosomowej lub wady plodu

Na dzien 24 kwietnia 2025 r. brak danych dotyczacych populacji wojewodztwa
zachodniopomorskiego objetej programem profilaktycznym.

Program powszechnych przesiewowych badan sluchu u noworodkow.

Diecko proessle badanie przesiewowe stuchu w:

= wynikiem prawidlowym
- S
Mama i Tate! e o o slutmlmm Bajen &
N a-:;.pun*e f’w‘“‘h‘*,?ﬁ* dziccl serwujeic uw: < jego real ejf
S8 | v e { 543 na stronie
A F weew.sluclh. umg.edu.pl, www.wosp.org.pl
: e T
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Program realizowany jest przez Fundacje Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Jego
podstawowym celem jest objecie badaniem kazdego nowonarodzonego dziecka pod
kgtem uszkodzenia stuchu oraz analiza czynnikéw ryzyka predysponujacych do

wystapienia uszkodzenia stuchu.

Dziecko, ktérego wynik badania stuchu jest prawidtowy, otrzyma NIEBIESKI
CERTYFIKAT, ktory zostanie wklejony do Ksigzeczki Zdrowia Dziecka. W przypadku
nieprawidtowego wyniku badania, braku wykonanego badania bgdz wystapienia
czynnikow ryzyka niedostuchu, do Ksiazeczki Zdrowia Dziecka zostanie wklejony
ZOLTY CERTYFIKAT. W tym przypadku konieczne bedzie przeprowadzenie

dodatkowych badan w placéwee audiologicznej lub laryngologiczne;j.

Jezeli w wyniku badania kontrolnego okaze sig, ze stuch dziecka jest prawidtowy, zohy
certyfikat zostanie zastgpiony niebieskim. Bedzie to oznaczaé, ze u dziecka nie

stwierdzono wady stuchu i ze diagnostyka zostata zakonczona.

7.2 Programy zdrowotne realizowane przez Inspekcje¢ Sanitarng

Jednym z zadan z zakresu zdrowia publicznego jakie podejmuje Panstwowa Inspekcja
Sanitarna jest prowadzeniu dziatalnosci o§wiatowo-zdrowotnej. Zadania te realizowane
sg poprzez dlugofalowe programy edukacyjne oraz podejmowane akcyjnie kampanie

informacyjne adresowane do poszczegodlnych grup wiekowych populacji ludnosci.

W roku 2024 roku pion O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej powiatu pyrzyckiego realizowal zadania ukierunkowane glownie
na przeciwdzialanie nastgpstwom palenia tytoniu, propagowanie zdrowego stylu zycia,
w tym profilaktyke nadwagi 1 otyloSci, profilaktyke wuzywania substancji
psychoaktywnych, ze szczegolnym uwzglednieniem profilaktyki uzywania narkotykow

modyfikowanych.!?

Profilaktyka nadwagi i otyloSci
»Irzymaj Forme!” — program propagujacy zdrowy styl Zycia, promujacy

zbilansowane odzywianie oraz aktywnoscig fizyczna.

12 Ocena stanu bezpieczefnstwa sanitarnego powiatu pyrzyckiego za 2024r.
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Grupa docelowa: uczniowie szkot podstawowych, klasy (V-VIII), rodzice,

opiekunowie.
Liczba odbiorcdéHw: 105

»Skad sie biorg produkty ekologiczne” — lokalny program ksztaltujacy
umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych, propagujacy zdrowy stylu zycia,

zwiekszajacy wiedze i Swiadomo$¢ przedszkolakéow o nawykach zywieniowych.

| VD 5 oy
Qr0dukty

| f/(0[06\(1NE b

Grupa docelowa: dzieci uczeszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat.
Liczba odbiorcow: 28

Promocja aktywnosci fizycznej i prawidlowego odzywiania w tym dzialania z
Kampanii EFSA ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢”, ktora pomaga podejmowaé

swiadome decyzje dotyczgce wyboru bezpiecznej i zdrowej ZywnoSci




Grupa docelowa: spotecznosé¢ lokalna.

Liczba odbiorcow: 411
Profilaktyka palenia tytoniu

"Czyste powietrze wokol nas''- Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej

Czyste
powietrze ;f,(‘:-
wokot W
nas :

Grupa docelowa: dzieci w wieku przedszkolnym (5-6 lat).
Liczba odbiorcow: 70

,»INie pal przy mnie, prosze!” - Program edukacji antytytoniowej

Nie pal przy mnie, prosze

Program edukacji antytytoniowej
dla uczniéw kias I-lll
szkét podstawowych

Grupa docelowa: uczniowie klas I — III szkoét podstawowych.
Liczba odbiorcéw: 60

Bieg po zdrowie - program antytytoniowej edukacji zdrowotnej

M
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Grupa docelowa: uczniowie klas IV szkot podstawowych
Liczba odbiorcow: 70
Profilaktyka uzaleZnien

»Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach” - Wojewddzki program

profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych, w tym nowych narkotykow

ﬁwk?m\m .
f * "Porozmawiajmy o zdrowiu |
8 inowych zagrozeniach"

Grupa docelowa: Uczniowie klas V-VII szkét Podstawowych
Liczba odbiorcéw: 509

»ARS, czyli jak dba¢ o milo§¢?” - Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow

psychoaktywnych.

® owm Iy &

[ -,

Grupa docelowa: uczniowie szkol ponadpodstawowych w wieku 16-19 lat oraz ich
rodzice i nauczyciele.

Liczba odbiorcow: 3

Profilaktyka chorob zakaznych
Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS



(§ 1 n L oSS Krajowy Program
i 0A! 5},““ ) Zapobiegania Zakazeniom HIV
i Zwalczania AIDS

ZROB TEST NA HIV

Grupa docelowa: spoteczno$¢ lokalna
Liczba odbiorcow: 161

»Higiena naszg tarczg ochronng”- Wojewodzki program higieny i profilaktyki
wybranych choréb zakaznych.

HIGIENA I WOUEWODZK

PROGRAM HIGIENY

NASZATARCZA '\ | PROFILAKTYK|

WYBRANYCH

OCHRONNR T | / o

ZAKAZNYCH

Grupa docelowa: Uczniowie klas I-IIT szkot podstawowych

Liczba odbiorcow: 78

wZdrowe mamy marchewke zajadamy”- Wojewodzki przedszkolny program

zdrowia jamy ustnej i zapobiegania préchnicy.

Wojewidaki program zdrowia jamy ustnej
i profilakiyld prochaicy

"Fdrows zeby mamy, ' |
marchewke zajadamy’” :

@
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Grupa docelowa: dzieci w wieku przedszkolnym (3-6 lat), rodzice/opiekunowie dzieci

objetych edukacja,
Liczba odbiorcow: 291

"Podstepne WZW" — Wojewddzki program edukacyjny zapobiegania wirusowego
zapalenia watroby typu B i C

i e

S PI]STEP

POINAI CHOROBE,
_______BYCHRONICWATROBE __

Grupa docelowa: uczniowie szkot ponadpodstawowych
Liczba odbiorcow: 25

Promocja higieny jamy ustnej, w tym profilaktyka préchnicy i chorob przyzebia-

interwencja o zasiggu lokalnym.




Grupa docelowa: dzieci oddzialow przedszkolnych.

Liczba odbiorcow: 11

Profilaktyka wszawicy - interwencja o zasiggu lokalnym

WSZY -

NA GEOWIE

>
0BJAWY SPOSOBY NA WSZY.
- Uporczywy $wiad skicy glowy

- Uzycie preparatu skutecznie likwidujacego

LT e sig strupkdw pasozyty (dostepny w aptekach) :

- Mii ie sie - wiosdw geslym grabieniem

5 5 ey & lub grzebleni
g?\:ﬁ:ach Lo iszczotek

.ol 5 jaj caylignid - Pranie ubrari i poscieli w temperaturze

conajmniej 60°C

Grupa docelowa: spotecznos¢ lokalna.

Liczba odbiorcow: 160
Profilaktyka choréb nowotworowych

"Znami¢! Znam je?" — Program edukacyjny profilaktyki czerniaka.

Grupa docelowa: uczniowie szkot ponadpodstawowych.

Liczba odbiorcow: 2

g5
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,»Badz swojg bohaterka” — kampania profilaktyki raka piersi.

Grupa docelowa: spotecznosé lokalna w gtoéwnej mierze kobiety

Liczba odbiorcow: 321

Na poziomie powiatu realizowane sg ponadto dziatania akcyjne:

o Bezpieczne ferie

o Bezpieczne wakacje

o Swiatowy Dzieh Zdrowia

o Profilaktyka nowych narkotykow

o Profilaktyka nowotworowa

 Swiatowy Dzien bez Tytoniu

o Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

o Europejski i Swiatowy Dziefi o Antybiotykach
o Europejski Dzien Radonu

o Zdrowy Senior

e Ogdlnopolski Dzien Tornistra

o Profilaktyka zatru¢ grzybami. Bezpieczne grzybobranie.

o Pozostale akcje 1 wydarzenia

7.3 Programy i projekty podejmowane przez Szpital Powiatowy w Pyrzycach .

»Dobry posilek w szpitalu” — edukacja Zywieniowa oraz poprawa jakoS$ci zywienia

w szpitalu.

Program pilotazowy realizowany jest w Szpitalu Powiatowym w Pyrzycach od dnia 1
listopada 2023 roku. Placowka zapewnia pacjentom wyzywienie odpowiednie do ich

stanu zdrowia, zgodnie z zaleceniami Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego



PZH, a takze porady zywieniowe dietetyka klinicznego. Podmiotem zobowigzanym do
wdrozenia, finansowania, monitorowania i ewaluacji programu pilotazowego jest

Narodowy Fundusz Zdrowia.

E-konsylium - wdrozenie modelu zdalnych konsultacji kardiologicznych

7. wykorzystaniem platformy telemedycznej".

Szpital Powiatowy w Pyrzycach zostal wybrany przez Ministerstwo Zdrowia, jako
jedna 220 jednostck medycznych w Polsce iwdraza innowacyjny projekt
telemedycyny w obszarze opieki kardiologicznej. Platforma e-konsylium nie tylko
umozliwi zdalne konsultacje lekarskic, ale takze przyspieszy proces diagnostyki
ileczenia. Pacjenci bedg mogli skonsultowaé si¢ zlekarzem specjalisty bez
koniecznosei diugiego oczekiwania na wizyte czy podrozowania do innego miasta.

Dzieki temu, opicka medyczna stanie si¢ bardziej dostepna i clektywna.

wStop HPV w subregionie stargardzkim” — profilaktyka zakazen wirusem

brodawezaka ludzkiego.

Obszar realizacji projektu obejmuje subregionu stargardzkiego, powiatow:
stargardzkiego, choszczenskiego, pyrzyckiego, mysliborskiego, gryfinskiego. Szpital
Powiatowy w Pyrzycach realizowal bezplatne spotkania edukacyjne oraz szczepienia
profilaktyczne skierowane do dziewczynek z rocznikow 2009, 2010 1 2011. Cykl

bezplatnych szczepien profilaktycznych zostal zakonczony 27 grudnia 2023 r.
7.4 Szczepienia ochronne

Szczepienia ochronne sg gtdéwng metoda profilaktyki pierwotnej chorob, a takze jednym
z najbardziej optacalnych srodkoéw ochrony zdrowia publicznego, jakie sg dostepne.
Profilaktyka zdrowotna, w tym szczepienia ochronne, sg kluczowe dla zdrowia
spoleczenistwa, a ich priorytetowe traktowanie przez panstwo przyczynia si¢ do

poprawy ogolnej jakosci zycia obywateli oraz do ochrony zdrowia publicznego.

Obowigzek szczepien wynika z art. 5 ust. 1 pkt 1 lit. b oraz art. 17 ust. 1 ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi i
3 1 5 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych. (Dz.U. 22023 r. poz. 2077 z pézZ. zm.). Zgodnie
z przepisami osoby przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sa

obowigzane na zasadach okreslonych w ustawie do poddawania si¢ szczepieniom

&7
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ochronnym. Aktualnie szczepieniom kalendarzowym podlegaja dzieci od chwili
narodzin do 19 r.z. oraz osoby przebywajgce na terenie Polski ponad 3 miesigce.
Szczepienia moga by¢ realizowane jako obowigzkowe - bezplatne, finansowane ze

srodkéw publicznych oraz zalecane — zarowno w pelni odptate jak i refundowane

Program Szczepien Ochronnych opracowywany jest kazdego roku przez Gtowny
Inspektorat Sanitarny. Zawiera wykaz obowigzkowych 1 zalecanych szczepien oraz

zasady ich przeprowadzania.
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Za dystrybucje preparatdw szczepionkowych przeznaczonych na obowigzkowe
szczepienia dzieci i mlodziezy oraz osob dorostych z tzw. grup ryzyka na terenie
powiatu pyrzyckiego odpowiada Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w
Pyrzycach. W 2024 r. PSO na terenie powiatu pyrzyckiego realizowany byl przez 6
$wiadczeniodawcow w  gabinetach szczepief. Szczepienia obowiazkowe u dzieci i
mlodziezy oraz 0sob narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie byly realizowane
przy uzyciu preparatow szczepionkowych finansowanych ze srodkéw znajdujacych sig

w budzecie Ministra Zdrowia.

Osoby nierealizujgce obowigzku szczepien ochronnych stanowig istotny problem
na terenie calego powiatu pyrzyckiego. Liczba rodzicow, ktérzy uchylajg sie od

obowigzkowego szczepienia swoich dzieci z roku na rok wzrasta.

Pomimo iz sukcesywnie prowadzone sg dzialania edukacyjne w stosunku do rodzicow
nierealizujgcych obowigzku poddania dziecka szczepieniom ochronnym oraz dzialania
przymuszajgce, w 2024 r. zaobserwowano dalszy wzrost liczby oséb nierealizujacych

obowigzku szczepien (tabela 26).

Liczba oséb nierealizujacych obowiazku szczepien

powiat pyrzycki Woj.
zachodniopomorskie

2022 62 3031
2024 73 4064

Tabela 40. Liczba 0sdb nierealizujacych szczepiefi ochronnych w latach 2022-2024

7rédlo: Ocena stanu sanitarnego Powiatu Pyrzyckiego, Stan sanitarny wojewddztwa zachodniopomorskiego.




Gltownymi przyczynami uchylania si¢ od szczepiefh obowiazkowych jest w dalszym
ciggu wpltywy ruchow antyszcezepionkowych, natomiast w wiekszosci przypadkow brak
jest informacji o przyczynach rezygnacji z obowigzkowych szczepien ochronnych.
Wielu rodzicéw nie zglasza si¢ z dzie¢mi na planowane szczepienia bez podania
przyczyny, czes¢ odstepuje od szezepien w trakcie rozpoczetych juz cykli, a niektorzy
rodzice podejmujg decyzje o catkowitym nieszczepieniu dziecka juz od urodzenia. W
zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Pyrzycach prowadzi
dzialania majgce na celu przymuszenie do szczepien ochronnych m.in.: inicjuje
wszezecie postepowania egzekucyjnego w stosunku do rodzicow/opiekunéow (za

posrednictwem Wojewody Zachodniopomorskiego, ktory naktada kary grzywny).

Szczepienia sg jednym z najwaznicjszych narzedzi w ochronie zdrowia publicznego —
pomagajg zapobiegac rozprzestrzenianiu si¢ wielu choréb zakaznych. Mimo licznych
korzysci, ktore przynosza, czes¢ spoteczenstwa nadal wykazuje opér wobec tej formy

prewencji.

7.5 Program polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki przewleklych bolow
kregostupa wéréd mieszkancow powiatu pyrzyckiego w wieku od 60 roku zycia na

lata 2026 — 2030.

Zgodnie z ustawg o $wiadczeniach do zadan wlasnych gmin, powiatow 1 wojewodztw
w zakresie zapewnienia rownego dostgpu do §wiadezen opieki zdrowotnej nalezy m.in.
opracowywanie, realizacja oraz ocena efektow programow polityki zdrowotnej

wynikajacych z rozpoznanych potizeb zdrowotnych.

Dolegliwo$ci bdlowe kregostupa znane sg czlowiekowi od bardzo dawna, jednak w
ostatnich dekadach czestotliwos$é ich wystepowania niepokojgco si¢ zwigkszyta. Bole
kregostupa staty sie obecnie chorobg cywilizacyjng. Jest to problem dotykajacy coraz
wickszej, rowniez mlodsze] czgsci spoleczenstwa. Zakres dolegliwosei bdlowych
kregoshupa moze przybra¢ rozmaity charakter - od bélow krotkotrwatych o
umiarkowanym nasileniu, po béle silne, ktére majg charakter przewlekly. Mozna temu
zapobiec 1 jest to znacznie prostsze niz leczenie. Wlasciwie dobrany ruch niweluje bole

kregostupa. Wérdd podstawowych metod leczenia przewlektego bolu kregostupa, obok



farmakoterapii, znajduje sie wlasnie rehabilitacja, obejmujgca kinezyterapie,

psychoterapie, ergoterapie oraz edukacje zdrowotna pacjenta.'?

Zgodnie z danymi Ministerstwa Zdrowia w roku 2023'* Wskaznik chorobowosci w
rehabilitacji ogdlnej, gdzie z powodu chorob uktadu miesniowo-szkieletowego pojawia
sie wigkszo$¢ pacjentow, wynidst w roku 2023 w Polsce 8 785/100 tys. mieszkancow.
W wojewddztwie zachodniopomorskim wskaznik ten byt o ok. 25% nizszy (6 625/100
tys.), natomiast na terenie powiatu pyrzyckiego osiagnat warto$¢ znacznie wyzsza od
wojewddzkiej (8 513/100 tys.). W wojewddztwie zachodniopomorskim wskaznik ten
byt o ok. 25% nizszy (6 625/100 tys.), natomiast na terenie powiatu pyrzyckiego
osiggnat wartos¢ znacznie wyzszg od wojewddzkiej (8 513/100 tys.). W analizowanym
okresie udzielono w Polsce prawie 1,7 min rehabilitacyjnych porad lekarskich (4
508/100 tys. mieszkancow), w wojewodztwie zachodniopomorskim byto to ponad 43.4
tys. porad (2 661/100 tys.; 13 miejsce w kraju), a w powiecie pyrzyckim — 405 (1
112/100 tys.). Ponadto zrealizowano w Polsce ponad 5,6 mln wizyt
fizjoterapeutycznych (15 081/100 tys. mieszkancow). Wskaznik chorobowosci
ambulatoryjnej w rehabilitacji ogdlnej w populacji osob w wicku 65 lat i wiecej wynosi
w powiecie pyrzyckim ok. 3 389/100 tys. pacjentow, w tym ok. 30% pojawia si¢
w systemie z bolami grzbietu izmianami zwyrodnieniowymi kregostupa, zatem

wskaznik zachorowalnosci w tych schorzeniach mozna szacowaé na 1 015/100 tys.

Realizacje programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki przewlektych bolow
kregostupa wérod mieszkancow powiatu pyrzyckiego w wieku od 60 roku zycia na lata
2026-2030 zaplanowano w odpowiedzi na niewystarczajgcg na terenie powiatu
dostepnos¢  do  $wiadczen zdrowotnych  wrodzaju rehabilitacja  lecznicza
finansowanych ze $rodkéw publicznych — zgodnie z danymi NFZ na rok 2025" w
calym powiecie pyrzyckim podpisano tylko trzy umowy na realizacje Swiadczen
w omawianym rodzaju (w Pyrzycach oraz Lipianach). Sredni czas oczekiwania na te

ustugi w Pyrzycach wynosi ponad 5 miesiecy (ok. 160 dni)!®

13 p. Borzecki i wsp. Rehabilitacja chorych z dyskopatig odcinka ledZwiowego krggostupa Family Medicine & Primary Care

Review 2012, 14, 3, s. 345-348.
14 Mapy Potrzeb Zdrowotnych, Ministerstwo Zdrowia (https:/basiw.mzgov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-2026).
15 Informator NFZ — Gdzie sic leczy¢ [htips:/gsl.nfz.gov.pl/GSL].

16 Informator NFZ o terminach leczenia — stan na 29.07.2025 r. [terminyleczenia.nfz.gov.pl].
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Program bedzie skierowany do dorostych mieszkancow powiatu pyrzyckiego w wieku
od 60 roku zycia. W zwigzku z ograniczonymi mozliwosciami finansowymi powiatu,

obejmie w catym okresie realizacji ok. 236 mieszkancow.

Zgodnie z zapisami Rekomendacji nr 4/2020 Prezesa AOTMIT z dnia 30 listopada 2020
r., wedtug ktérych w trakcie planowania PPZ okresli¢ nalezy jakie dzialania w danym
problemie zdrowotnym mogg zosta¢ wdrozone przy posiadanych zasobach
finansowych, materialnych 1 ludzkich, zdecydowano o wigczeniu do Programu
nastepujacych dzialan: szkolenia dla personelu medycznego, dziatania informacyjno-
edukacyjne, wizyty diagnostyczno-terapeutyczne oraz dziatania rehabilitacyjne.

Szkolen w zaktadach pracy nie zaplanowano z uwagi na ograniczone zasoby finansowe.
Zaplanowane interwencje:

1) Szkolenia dia personelu medycznego
2) Dziatania informacyjno-edukacyjne
3) Wizyta diagnostyczno-terapeutyczna

4) Dziatania rehabilitacyjne

Swiadczenia zdrowotne udzielane w ramach PPZ zostang zrealizowane zgodnie z
obowiazujacymi przepisami prawa. Realizatorzy programu wylonieni zostang w ramach
konkursu ofert, o ktorym mowa w art. 48b ust. 1 ustawy o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych. Swiadezenia udzielane w ramach
programu nie bedg powielaly u danego pacjenta $wiadczen finansowanych w ramach

Narodowego Funduszu Zdrowia.

Na realizacje programu przewiduje sie alokacje w wysokosci: 290 100 zt rocznie. Koszt
uczestnictwa pacjenta w programie oszacowano na 1 225 zt na podstawie analizy cen

NFZ oraz cen rynkowych w fizjoterapii ambulatoryjne;j.

Koszt rehabilitacji dla jednej osoby oszacowano po zaokragleniu na 1 000 zt przy
zatozeniu planu rehabilitacyjnego obejmujacego ok. 400 punktow (400 pkt. x 2,5 zt = 1
000 zb), stanowigcych sume punktéw poszczegodlnych zabiegdw z tabeli II. Bedzie to
10-dniowy cyKkl, $rednio po ok. 3-4 zabiegéw dziennie. Biorac pod uwage ceny rynkowe
koszt lekarskiej wizyty diagnostyczno-terapeutycznej, obejmujacej edukacje zdrowotng

pacjenta, oszacowano na 225 zl.



Kwoty przewidywane na realizacj¢ programu moga podlega¢ modyfikacjom
w poszczegolnych latach realizacji w zaleznosci od mozliwoscei finansowych Powiatu
Pyrzyckiego oraz zmian wysokosci cen ustug w trakcie trwania programu. W zwigzku
z powyzszym mozliwa jest rowniez zmiana liczby uczestnikow programu. Catkowity
koszt realizacji programu uzalezniony jest od ceny zaproponowane] przez wykonawcow

wyltonionych w drodze otwartego konkursu ofert.

Program finansowany ze $rodkéw wilasnych Powiatu Pyrzyckiego. Powiat w latach
2026-2030 bedzie si¢ starat o dofinansowanie 40% kosztow dziatan realizowanych
w programie przez Zachodniopomorski Oddzial Narodowego Funduszu Zdrowia na
podstawie art. 48d ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotne] finansowanych ze srodkow publicznych (Dz.U. 2024 poz. 146 z pdZzn zm.)
oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 grudnia 2016 r. w sprawie trybu
sktadania i rozpatrywania wnioskéw o dofinansowanie programow polityki zdrowotnej
realizowanych przez jednostk¢ samorzadu terytorialnego oraz trybu rozliczania
przekazanych $rodkéw izwrotu $rodkdw niewykorzystanych lub wykorzystanych

niezgodnie z przeznaczeniem (Dz.U. 2017 poz. 9).
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8. POSUMOWANIE

Przedstawiony dokument jest podstawa do budowania, wdrazania i oceny dzialan

podejmowanych przez wladze powiatu pyrzyckiego na kolejne lata.

W powiecie pyrzyckim, podobnie jak w catym kraju, zachodza zmiany demograficzne
majace wplyw na organizacje i funkcjonowanie opieki zdrowotnej — przede wszystkim
starzenie sie spoleczenstwa, nadumieralno$¢ mezezyzn oraz brak zastgpowalnosci
pokolen.

Powiat pyrzycki ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy - 232. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu - 6,34 na 1000 mieszkancow powiatu pyrzyckiego.
Prognozuje si¢, ze liczba mieszkancoéw powiatu w 2050 roku wynosié¢ bedzie 32 135.
Niepokojacym wnioskiem plynacym z analizy demograficznej jest fakt, ze niezaleznie
od podejmowanych dziatan, nie da si¢ w najblizszym czasie zatrzymaé procesu
starzenia sie spoleczenstwa. Oznacza to, ze wraz ze starzeniem si¢ spoleczenstwa
nastapi koniecznos$é zapewnienia opieki coraz liczniejszej i coraz bardziej schorowanej

grupie mieszkancow powiatu.

Warto podkresli¢, ze stan zdrowia w okresie starosei jest skutkiem podejmowanych
decyzji i stylu zycia w przebiegu calego zycia, dlatego zalecane jest podejmowanie
dziatan prewencyjnych majgcych na celu upowszechnianie pozytywnego wzorca

zdrowego stylu zycia.

Starzenie si¢ spoteczenstwa oraz wzrost liczby przypadkéw chordb cywilizacyjnych
determinujg i beda determinowaé zapotrzebowanie na okreslone s$wiadczenia
medyczne.

W 2023 roku w powiecie pyrzyckim najwickszy wplyw na liczbe zgonow mialy
choroby uktadu krazenia (153), nowotwory (117) oraz choroby uktadu oddechowego

(26) , szczegbdlnie wirod osdb starszych.

Zgodnie z danymi NFZ najwigkszym problemem zdrowotnym w powiecie pyrzyckim
jest cukrzyca (2188) na drugim miejscu dychawica oskrzelowa (1452). Kolejnym
najdotkliwszym problemem zdrowotnym jest niewydolnos¢ serca (836). Czestotliwosé
wystepowania wskazanych jednostek chorobowych wydaje si¢ wzrasta¢ lawinowo, a

zatem mozna je uznaé za schorzenia o charakterze przewlektym.



W powiecie dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych podstawowe] opieki zdrowotne;j
zapewniona jest na prawidtowym poziomie, jednak zdecydowanie gorzej wyglada
sytuacja w dostepie do $wiadczen zdrowotnych w ramach ambulatoryjnej opieki
zdrowotnej. Z tego wzgledu nalezy dazy¢ do skrocenia czasu oczekiwania na
$wiadczenia w ramach poradni specjalistycznych. Dobrym rozwigzaniem jest rowniez
przekazywanie ustabilizowanych pacjentow ponownie pod opieke lekarzy POZ, co

zwolnitoby miejsce dla tych pacjentow, ktorzy oczekuja na wizyte.
Dzialania wymagajgce koordynowania na poziomie powiatu

W celu zapewnienie lepszej jakosci zycia mieszkancow, wazne jest zapewnienie
spojnosci i ciggltosci pomiedzy dziataniami promujacymi zdrowie i dziataniami
profilaktycznymi, nasilenie edukacji prozdrowotnej i zwigkszenie wachlarza badan
profilaktycznych oraz kontynuacja dziatan majgcych na celu zwigkszenie zglaszalnosci
na badania przesiewowe.

Prognozy epidemiologiczne zakladajg wzrost wpltywu na jakos$¢ zycia mieszkancow
powiatu pyrzyckiego, problemoéw zdrowotnych zwigzanych ze zdrowiem psychicznym.
Dziatania z zakresu promocji i profilaktyki zdrowotnej majg charakter dtugofalowy, a
efekty w postaci np. poprawy wskaznikow zachorowalnosci i umieralnosci beda
zauwazalne w okresie kilku lub kilkunastu lat.

Dziatania profilaktyczne powinny polega¢ na informowaniu o mozliwosciach
diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych oraz funkcjonowaniu innych instytucji
niosgcych pomoc w sytuacjach dotyczacych zaburzen szeroko rozumianego zdrowia.
Wazne jest, aby dzialania te byly dostosowane do specyficznych potrzeb danej
spotecznosci 1 uwzgledniaty lokalne uwarunkowania.

Poprawa stanu zdrowia to zadanie, ktére powinno znalez¢ swoje odzwierciedlenie w
wielu obszarach polityki powiatu: profilaktyce, edukacji, infrastrukturze, polityce
spolecznej. Wymaga ono ponadto wieloletnich dzialan, statych nakladow finansowych,
biezacej analizy sytuacji zdrowotnej oraz dopasowania konkretnych inicjatyw i
aktywnosci do zmieniajacych si¢ trendéw i potrzeb mieszkancow. Budowanie zdrowej
spolecznosci powiatu pyrzyckiego to odpowiedzialno§¢ zarowno wiladz, jak i samych
mieszkancow. Tylko przy zaangazowaniu wszystkich interesantow mozliwe jest

uzyskanie petnej efektywnosci zdrowotnej i ekonomicznej w omawianym tu obszarze.
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